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Il Disturbo Bipolare rappresenta una delle patologie psichiatriche pil PROGRAMMA

gravi con una prevalenza lifetime di circa il 2%.

L'eziologia del Disturbo & senza dubbio multifattoriale; vi concorrono Ore 09.00 Introduzione e presentazione del Congresso
infatti fattori genetici, ambientali, iatrogeni e sociali e ci0 aumenta il P. De Fazio

rischio di fallimento terapeutico e |la resistenza ai trattamenti
farmacologici.

II Disturbo Bipolare, inoltre, spesso, risulta di difficile identificazione
aumentando il rischio di diagnosi tardive o misdiagnosi a causa di alti

I SESSIONE - Moderatori: N. Perrotti, P. De Fazio

Ore 09.45 Genetica del Disturbo Bipolare: lo stato dell’arte

S i S A. Serretti
livelli di comorbidita con altri Disturbi Psichiatrici di Asse I e II.
II trattamento farmacologico del Disturbo Bipolare si avvale dell’utilizzo di Ore 10.45 Coffee Break
diverse classi di molecole: antipsicotici di prima e seconda generazione,
stabilizzatori del tono dell'umore e benzodiazepine. L'utilizzo di Ore 11.00 Psicosi affettive e non affettive: diagnosi differenziale
antidepressivi risulta attualmente molto controverso. precoce
A. Bellomo
L’ obiettivo del Congresso & fornire ai partecipanti un approfondimento su Ore 12.00 La Comorbidita nel Disturbo Bipolare

“i confini biologici, clinici e terapeutici del Disturbo Bipolare” alla luce dei C. Segura Garcia

piu aggiornati dati di Letteratura ed attraverso |'esperienza clinica e

. . . . . L Ore 13.00 Discussione generale
scientifica di eminenti studiosi italiani.

Ore 13.30 Light Lunch

RELATORI E MODERATORI II SESSIONE - Moderatori: G. De Sarro, F. Carchedi

A. Bellomo - Professore Associato di Psichiatria, Universita di Foggia Ore 14.30 Il ruolo degli antipsicotici nelle fasi acute del trattamento
F. Carchedi - Direttore CSM Di Vibo Valentia, Segretario SIP Calabria ed il problema della resistenza

P. De Fazio - Professore Aggregato di Psichiatria, Universita Magna E. Spina

Graecia di Catanzaro
G. De Sarro - Professore Ordinario di Farmacologia, Universita Magna
Graecia di Catanzaro

Ore 15.30 La psicoterapia cognitiva del Disturbo Bipolare
G. Nicolo

G. Nicolo - Terzo centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma Ore 16.30 Tavola Rotonda

N. Perrotti - Professore Ordinario di Genetica Medica, Universita Magna

Graecia di Catanzaro Ore 17.30 Discussione Generale
C. Segura Garcia - Professore Aggregato di Psichiatria, Universita Magna

Graecia di Catanzaro Ore 18.00 Test di verifica ECM

A. Serretti - Professore Associato di Psichiatria, Universita di Bologna

E. Spina - Professore Ordinario di Farmacologia, Universita di Messina Ore 18.15 Fine dei lavori



