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SIMPOSIO SIGG-ENDOGER
Introduce:  Giovanni Sgro’

Moderatori: Francesco Corrado– Maurizio Gasperi 

11.50 Ruolo dei distiroidismi nel deficit cognitivo
 Fabio Monzani

12.05 Osteoporosi : strategie terapeutiche
 Antonio Aversa

12.20 Ipnoinducenti – melatonina . I benefici di una corretta terapia
 Alba Malara

12.35 Broncopneumopatie: fenotipi e terapia appropriata nel grande anziano 
 Giuseppe Battaglia

12.50 Discussant: Maurizio Berardelli – Serafina Fiorillo

13.00 Light Lunch

15.00 Saluti Autorità:
 Sindaco Città di Catanzaro - Sergio Abramo
 Arcivescovo Metropolita Catanzaro-Squillace - S.E. Mons. Vincenzo Bertolone
 Direttore Generale ASP CZ - Giuseppe Perri
 Dir. Sanitario ASP Catanzaro - Amalia Maria De Luca
 Presidente Ordine Medici - Vincenzo Antonio Ciconte
 Presidente Ordine Assistenti Sociali - Danilo Ferrara
 Direttore DSS CZ - Maurizio Rocca

15.30 PREVENZIONE E FRAGILITA’
 Moderatore: Enedina Gravina - Cesare Ranieri

 Fragilità e Fitness: l’importanza dell’efficienza fisica nella prevenzione
 Gian Pietro Emerenziani

 L’umanizzazione delle cure, il ruolo infermieristico
 Iolanda Lamonica

 

08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Presentazione evento
 Roberto Lacava

9.00 Lettura Magistrale:
 Neuroinfiammazione dell’età senile 
 Giovambattista De Sarro
 Moderatore: Antonio Aversa

I SESSIONE
SIMPOSIO OSPEDALE-TERRITORIO

Moderatori: Giuseppe Giuliano – Gaetano Russo

9.30 Dislipidemie nell’età senile: farmaci o nutraceutici? 
 Vincenzo Capilupi

9.45 Le urgenze-emergenze nella senilità
 Claudio Asta

10.00 Scompenso cardiovascolare: il trattamento essenziale nell’anziano
 Antonio Milano

10.15 Discussant: Davide Giancotti – Antonio Guerra

II SESSIONE
SIMPOSIO OSPEDALE –TERRITORIO

Moderatori: Eleonora Rotella -  Vitaliano Costa

10.25 Dimissioni protette, affidi, assistenza domiciliare, quale  tutela? 
 Donatella Zechini

10.40 Percorso psico-affettivo in struttura protetta 
 Maria Sestito 

10.55 L’integrazione proteica e amminoacidica nell’anziano
 Achiropita Curti

11.10 Discussant: Luciano Manfredi- Annibale Battaglia

11.25 Coffee Break

16.00 Tavola rotonda
 Catanzaro Anziani : La città che vorrei- Aspettative socio-sanitarie
 Introduce: Roberto Lacava
 Modera e dirige: Maurizio Rocca

 Assessore Politiche Sociali Comune di Catanzaro - Lea Concolino
 Direttore S.O.C. Geriatria Ospedaliera - Giovanni Ruotolo 
 Geriatra territoriale ASP Catanzaro - Alberto Castagna 
 Geriatra territoriale - Catanzaro - Francesca Mazzei 
 Presidente UNITALSI  - Franco Greco 
 Assistente Sociale - Amalia Talarico 
 Segretario F.I.M.M.G  - Gennaro De Nardo 
 ADA  Calabria - Alberto Frontera
 Presidente Fondazione Betania - Don Biagio Amato
 Presidente 50 e più  - Giuseppina Belardinelli
 Responsabile Ra.Gi Onlus - Elena Sodano
 Circolo Insieme - Franco Atzeni  
 Porto della Memoria - Rosalba Rizza 
 Centro Sociale “Rosario Fasano” - Mario Rizzo 
 Consigliere e  Referente associazione di volontariato "New Help
 Presidente CSV - Luigi Cuomo
 ANSE - Quintino Jirillo

 Introduzione Musicale Maestri Paolo Budaci ed Ilo Di Tommaso

17.00 Premio Catanzaro Anziani:
 Quando la longevità è sinonimo di successo: Achille Curcio.
 Introduce: Massimo Iiritano, Vice presidente nazionale AmicaSofia
                                           (Progetto “Comunicare tra generazioni”)
 Interviene: Concetta Carrozza, Assessore all’Istruzione Comune di Catanzaro
 Modera: Arnaldo Castagna 
 Consegnano il premio gli alunni del liceo Scientifico “Siciliani”,
 del Liceo Classico “Galluppi” e dell’ ITC “Petrucci” di Catanzaro. 
 Intrattenimento a cura della ASD “I Ragazzi di NonSoloLiscio:
 Il ballo come prevenzione 
17.30 Compilazione questionario Ecm 
17.45 Chiusura dei lavori
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ASTA CLAUDIO 
Dirigente Medico - Reparto di Medicina d’Urgenza e Pronto soccorso - Ospedale “Pugliese Ciaccio” di Catanzaro
AVERSA  ANTONIO
Professore di Endocrinologia - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica – Università "Magna Graecia" di Catanzaro
BATTAGLIA ANNIBALE
Medico Medicina Generale-ASP Catanzaro
BATTAGLIA GIUSEPPE
Direttore di Unità Operativa Lungodegenza e Medicina, ASP Serra San Bruno
BERARDELLI MAURIZIO
Consigliere SIGG Calabria; Medico Geriatra, ASP Cosenza 
CAPILUPI VINCENZO
Specialista in Scienza dell’Alimentazione ad indirizzo Dietetico-Medico di Medicina Generale,Catanzaro
CASTAGNA ARNALDO 
Già Funzionario dell'INPS di Catanzaro
CORRADO FRANCESCO 
Segretario SIGG Calabria, Direttore FF Unità Operativa U.O.C. Geriatria, Crotone
COSTA VITALIANO  
Dirigente Medico, Distretto Socio-Sanitario Catanzaro
CURTI ACHIROPITA 
Medico Internista Nutrizionista, Responsabile ambulatorio di dietetica e nutrizione clinica ASP di Cosenza.
Referente della Regione Calabria per la Nutrizione Artificiale
DE SARRO  GIOVAMBATTISTA 
Rettore Università degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro
EMERENZIANI GIAN PIETRO 
Professore Corso di Laurea Scienze Motorie-Università "Magna Graecia" di Catanzaro
FIORILLO SERAFINA 
Consigliere SIGG Calabria, Collaboratore sanitario esperto, D. S. ( Distretto Sanitario) di Base N.1, Vibo Valentia
GASPERI  MAURIZIO 
Professore associato endocrinologia UNIMOL, direttore UOC medicina PO "A. Cardarelli"  CB ASReM.
GIANCOTTI DAVIDE 
Dirigente medico I° livello Ecocardiografia pediatrica UTIC,Ospedale Pugliese Ciaccio di Catanzaro
GIULIANO GIUSEPPE 
Medico Medicina Generale-ASP Catanzaro
GRAVINA ENEDINA 
Infermiera Servizio ADI, ASP di Catanzaro,PST Umberto I, ASP di Catanzaro 
GUERRA ANTONIO  
Presidente SIMG Provincia di Catanzaro-Medico geriatra Ambulatoriale-Catanzaro
LACAVA ROBERTO 
Consigliere SIGG Calabria, Medico Geriatra Ambulatorio geriatria Disturbi Cognitivi e Demenza, PST Umberto I, ASP di Catanzaro 
LAMONICA IOLANDA 
Infermiere Professionale-Ambulatorio di Geriatria - Disturbi cognitivi e demenze PST Umberto I ASP Catanzaro
MALARA ALBA 
Past President SIGG Calabria;Geriatra RSA, Lamezia Terme-Responsabile scientifico Anaste e ECHO
MANFREDI LUCIANO 
Responsabile ADI e PST Catanzaro Lido, Coordinatore UVT DSS2, ASP Catanzaro
MILANO ANTONIO 
Dirigente Medico Cardiologo ASP di Catanzaro 
MONZANI  FABIO  
Responsabile Unità operativa complessa-Scuola Di Specializzazione di Geriatria-Università degli Studi di Pisa
RANIERI CESARE 
Specialista Fisiatra ambulatoriale ASP di Catanzaro
ROCCA MAURIZIO  
Direttore Distretto Socio-Sanitario, ASP di Catanzaro Lido-Catanzaro - Presidente AGE Calabria
ROTELLA MATILDE ELEONORA 
Assistente Sociale Coordinatore -Ospedale "Pugliese-Ciaccio" di Catanzaro
RUSSO GAETANO  
Dirigente Medico, SOC Geriatria, Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro
SESTITO MARIA  
Psicologo RSA Mons.Apa-Catanzaro
SGRO' GIOVANNI  
Presidente SIGG Calabria; Medico Geriatra Associazione Interregionale Vivere Insieme, Catanzaro 
ZECHINI DONATELLA 
Assistente Sociale Coordinatore -ASP di Catanzaro

FACULTY



Come Arrivare

Da Aeroporto Internazionale di Lamezia Terme "Sant'Eufemia"
Via Aeroporto, 88046 Lamezia Terme CZ
Procedi in direzione est 46 s (600 m)
Segui Strada Statale 280 dei Due Mari/E848 in direzione di Via V. de Filippis/SS109 
Bis a Catanzaro. Prendi l'uscita verso Centro da Strada Statale 280 dei Due Mari/E848
21 min (31,4 km) - Continua su Via V. de Filippis/SS109 Bis.
Prendi Viadotto Fausto Bisantis e Strada Comunale per Siano in direzione di Via 
Vittorio Pugliese - 6 min (4,2 km)
Auditorium “Aldo Casalinuovo”  - Via Vittorio Pugliese, 88100 Catanzaro CZ

Stazione  Lamezia Terme Centrale
88046 Santa Eufemia Lamezia CZ
Prendi Via Papa Giovanni XXIII e Via Zuccherificio in direzione di Strada Statale 280 
dei Due Mari/E848  - 4 min (1,5 km)
Segui Strada Statale 280 dei Due Mari/E848 in direzione di Via V. de Filippis/SS109 
Bis a Catanzaro. Prendi l'uscita verso Centro da Strada Statale 280 dei Due Mari/E848
21 min (31,7 km)
Continua su Via V. de Filippis/SS109 Bis. Prendi Viadotto Fausto Bisantis e Strada 
Comunale per Siano in direzione di Via Vittorio Pugliese
6 min (4,2 km)
Auditorium “Aldo Casalinuovo” - Via Vittorio Pugliese, 88100 Catanzaro CZ



CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:

Con il patrocinio di

SIGOT



INFORMAZIONI GENERALI
L'evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina.
ID n. 216840  per il quale saranno assegnati n. 7,2 crediti alle seguenti figure professionali: 
Medico chirurgo (tutte le discipline), Infermiere, Tecnico Sanitario Lab. Biomedico, 
Tecnico Ortopedico, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista della neuro e 
psicomotricità dell'età evolutiva, Fisioterapista, Educatore Professionale, Psicologo, 
Farmacista, Assistente Sociale (accreditato dall’Ordine degli Assistenti Sociali assegnati 
n. 5 crediti formativi).
Al fine del rilascio dei crediti ECM, la partecipazione è limitata ad un numero massimo 
di 120 discenti.  S'invita ad effettuare una pre-iscrizione, consultando il nostro sito 
www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al Provider all'in-
dirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  indicando nome, cognome, disciplina, codice fiscale 
ed evento formativo di interesse.

I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno consegnati successivamente allo 
svolgimento dell'evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato le verifiche 
relative all'effettiva presenza ( 9 ore formative)  e alla valutazione dell'apprendimento 
con questionario a risposta multipla ( soglia di sufficienza 75% delle risposte)

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al program-
ma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche

Provider - Segreteria Organizzativa

Sede Amm.:  Via Savoia, 78 - 00198 Roma - Tel. 06.85237405 - Fax 06.92912397
Sede Amm.: Via Raffaele Teti, 79/81 - 88100 Catanzaro - Tel. 0961.061212 - Fax 06.92912397

Sede Legale: Via Ettore Vitale, 18 - 88100 Catanzaro

Symposia
Meeting & Congress S.r.l.

Provider ECM

Idea Grafica: 
Maria Villirillo, diplomata in Grafica Pubblicitaria all'istituto Sandro Pertini di Crotone, attualmente frequenta il
                  corso di studi di Pittura all'Accademia di Belle Arti di Catanzaro;
Guido Mallamace, diplomato al Liceo Scientifico di Castrolibero, attualmente frequenta il corso di studi di Graphic
                                Design all'Accademia di Belle Arti di Catanzaro."

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Roberto Lacava  - Antonio Aversa 

Giovanni Sgro’  - Alba Malara
Giuseppe Battaglia - Francesco Corrado 
Maurizio Berardelli - Serafina Fiorillo

Coordinamento Catanzaro Anziani:
La città che vorrei- Aspettative socio-sanitarie 

Maurizio Rocca 
Progetto “Comunicare tra generazioni”

Massimo Iiritano - Raimonda Bruno 


