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Societa ltaliana Ginnastica Medica, Medicina fisica, Scienze motorie e riabilitative
# IL RACHIDE DALL’ETA EVOLUTIVA ALLETA ADULTA: DIAGNOSI E TRATTAMENTO

# LA CORPOREITA E LE DIVERSE ABILITA

Presidente Nazionale SIGM Prof. Carlo Ruosi
CONGRESSO NAZIONALE SIGM - Presidente del Congresso Biagio Amato Alvaro Corigliano
La SIGM ringrazia le Societa Scientifiche e di Categoria ADEF - AIFI - CAPDI - CISM - FISDIR -SIEF
PROGRAMMA SCIENTIFICO

1L RACHIDE DALL’ADOLESCENZA
DIAGNOSI ETRATTAMENT
SALUTIAUTORITA:
Presidente SIGM Prof. C. Ruosi

Docente  Referente Educazione Motoria Fisica e Sportiva ATP
L. Bove Cosenza

On. Dott. M. C. Misiti Deputato M5S
MODERATORI: B. Amato - C. Carlomagno - A. Corigliano - C. Ruosi

SERERD LEZIONE MAGISTRALE: “GENESI” DEL DOLORE NEL MAL DI
SCHIENA Prof. G. Costanzo Roma

EEED La respirazione diaframmatica e correlazione con il mal di schiena
G. Aiello Cosenza

EEEEEDD 11 tratamento libero dell’ipercifosi: ap.per.con. D. Calabro, F. Calabro
Reggio Calabria

SEREEY Perché come e quando trattare il dorso curvo giovanile
F. Granata, G. Colella, G. Romano, E. Casciano, C. Ruosi Napoli

D Rachialgie: approccio integrato kineform T. Cesareo Padova
e 1l massaggio nelle algie del rachide F. Palmieri Cosenza

SenERDY Lutilizzo della terapia vibratoria meccanosonora nel trattamento della lom-
balgia dell’adulto E. Filippini, G. Mazzuoccolo, L. Liguori, A. Chirco Napoli

e 0 Trattamento fisioterapico manuale C. Casciaro, G. Panucci Cosenza
NEEEND Discussione
MODERATORI: G. Costanzo - G. De Vico - M. Monti - F.Palmieri

SR EEDD LEZIONE MAGISTRALE:  Falsi miti nel tracamento della lombalgia
C. Ruosi Napoli

LA CORPOREITA

E LEDIVERSE ABILITA -

MODERATORI: F.Bizzarri - T.Cesareo - G. De Vico - F. Abritta

SEOERLY LEZIONE MAGISTRALE: L'importanza della ginnastica classica nelle
problematiche ortopediche dell’eta evolutiva. Prof. M. Pecchioli Firenze

LENERD Approccio sistemico nelle algie di colonna in soggetti cardiopatici:
dal trattamento vertebrale all’armonizzazione funzionale M. Bitocchi Roma

ENEEDD SIEF La ginnastica nella scuola primaria: [esperienza di Parma F. La Serla
Parma C. Baroni Firenze

AEEHDD Le Scienze Motorie nel Liceo Sportivo nell’LLLS. Castrolibero dipartimento
di scienze motorie E. Cocca Cosenza

SENEEED CISM Luniversita italiana e le scienze motorie D. Taco Napoli

RS CAPDI - ADEF: Ruolo delle Scienze Motorie nelle scuole e nella libera
professione C. Mandoliti Cosenza

e L LY Funzione liberatoria del gioco come catalizzatore di emozioni e corporeita.
A. Aloisi- F Rielli Lecce

lfe L0700 Le abilita in et evolutiva tra creativita e disagio. M. Monti Napoli

SOl 1 gesto prassico ¢ le autonomie nella terapia occupazionale pediatrica
) P. Macias Caserta

Sore 10:40 % [F AR ginnastica classica nella spasticit infantile C. Baroni Firenze

-
" -

8§ egreteria organizzativa: Giovanni De Vico - Fahio Manna

Il convegno si svolgera in entrambi i giorni presso I'Hotel Europa in via J.F. Kennedy, 87036 Rende (CS)

MEEEA) Diagnostica per immagine le alterazioni delle curve del rachide
G. Perri Cosenza

EEREALD AIFI Dolore Lombare: I tuolo del Fisioterapista C. Carlomagno Castrovillari
EEENELD Lombalgia e giornate lavorative perse A. Scalercio Cosenza
EEFEDD Le complicanze delle deformitavertebrali dolorose ad indicazione chirurgica.
C. Pecora Reggio Calabria
EEEETD 1 awivit fisico/sportiva dell’ individuo: I'idoneita posturale.
C. Morelli Salerno
FSERAD Discussione
MODERATORI: A. Aloisi - D. Calabro - F. Manna - A. P. Santaroni

SR LEZIONEMAGISTRALE: Le scoliosi. Inquadramento clinico.
Dott. A. Corigliano Firenze

SenERDD L'importanza della diagnosi precoce e del trattamento conservativo
della scoliosi giovanile e dell” adolescenza G. Colella, F. Granata, G. Romano,
E. Casciano, C. Ruosi Napoli

e Ry Trattamento delle scoliosi idiopatiche ed evolutive: lavoro di gruppo nel con-
testo chinesiologico specifico. A. Aloisi - . Rielli Lecce

Nen DD Possibilita di trattamento delle scoliosi: corsetti a confronto
G. Costanzo — O. Catanea A. Catanea Roma
N 1 corsetto “P” A. Lilli Chieti

SRR 11 trattamento con gesso nelle gravi scoliosi.
B. Crusco A. Corigliano L. Apicella S. Ceppatelli Firenze

FEEER» Scoliosi lombare: biomeccanica ed esercizi specifici in 4D. D. Calabro,
F. Calabro Reggio Calabria

EEEERDD Laginnastica correttiva secondo le teeniche I.D. G. Lombisani Firenze

ESEFDDP Discussione

EEEEEID Assembleasoci SIGM

ek [ Effetti neuroprotettivi dell’esercizio fisico alungo termine quale catalizzatore
delle funzioni comportamentali cognitive A. Aloisi - F. Rielli Lecce
ek EE ) Scienze motorie: prevenzione e salute dinamica L. Palermo Cosenza

EZEEEL) Discussione
MODERATORI: B. Amato - C. Casciaro - L. Palermo - G. Panucci

“La disabilira che non conosce frontiere”

Introduce e modera

FEEFD L. Lupo Cosenza
(Presidente Associazione CALCIA L’AUTISMO)

Saluti istituzionali
ESEFELD Ten. Col. t. ISSMI P. Sutera
(Comandante Provinciale Carabinieri di Cosenza)
Intervengono

ore 11:40 } Lgt G- Ugherani

(Comandante Sez. Tiro a segno e volo Centro Sportivo Carabinieri — Roma)

EEREEDD Motricita nella disabilita: una questione di opportunita T. Cesareo Padova
A. Petrone Padova

FERPETD Quando la forza di volonta ¢ pit forte degli ostacoli E. Magnelli Cosenza
FEEFED D Boxe e Parkinson G. Talarico Cosenza

EEEPE2) FISDIR Una realt sportiva paraolimpica ASD Nemo Cosenza S. Muraca
[P Considerazione finali e chiusura Sessione.

COSTI: Soci SIGM e affiliati 20 euro - Non Soci 100 euro comprensivi di iscrizione SIGM




