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PROCEDURA SELETTIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
PROFESSORE DI I FASCIA MEDIANTE CHIAMATA AI SENSI DELL’ART.24,
COMMA 6 DELLA LEGGE N. 240/2010 - GRUPPO SCIENTIFICO -
DISCIPLINARE 06/MEDS-08 ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE
DELL’ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE - SETTORE SCIENTIFICO -
DISCIPLINARE MEDS-08/4 ENDOCRINOLOGIA - DIPARTIMENTO DI
SCIENZE MEDICHE E CHIRURGICHE DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI
MAGNA GRAECIA DI CATANZARO - INDETTA CON D.R. 1399 DEL 19.09.2025.

VERBALE N. 3

La Commissione della procedura selettiva per la copertura di n. 1 posto di professore di |
fascia, mediante chiamata ai sensi dell’art.24, comma 6 della Legge n. 240/2010, per il gruppo
scientifico - disciplinare 06/MEDS-08 Endocrinologia, Nefrologia ¢ Scienze dell'Alimentazione
¢ del Benessere, settore scientifico — disciplinare MEDS-08/A  Endocrinologia presso il
Dipartimento .di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Universita degli Studi Magna Graecia di
Catanzaro, indetta con D.R. n. 1399 del 19.09.2025, nominata con D.R. n. 1461 del 06.10.2025
composta dai Professori:

Prof. Antonio Brunetti, Professore Ordinario — G.S.D. 06/MEDS-08 — S.S.D. MEDS-08/A
Endocrinologia presso Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro (Segretario);

Prof. Giuseppe Pugliese, Professore Ordinario — G.S.D. 06/MEDS-08 — S.S.D. MEDS-08/A
Endocrinologia presso Sapienza Universita di Roma (Presidente);

Prof. Nicola Napoli, Professore Ordinario — G.S.D. 06/MEDS-08 — S.S.D. MEDS-08/A
Endocrinologia presso “Campus Bio-Medico™ di Roma;

si riunisce al completo il giorno 19.11.2025 alle ore 10:00 in modalita videoconferenza su
piattaforma telematica Google Meet con collegamento al link https://meet.google.com/cwk-
hizn-dzm per procederee allo svolgimento della prova orale, cosi come stabilito dail’art. 8 del
D.R. n. 1399 del 19.09.2025. Per sovraggiunte questioni tecniche, la videoconferenza viene
posticipata di 50 minuti. ‘

Pertanto, alle ore 11:00 il Presidente constatata la presenza di tutti i componenti collegati
sulla predetta piattaforma telematica con collegamento mediante il link sopra riportato dichiara
aperta la seduta,

La Commissione prende atto che, in ossequio a quanto stabilito dal bando, con avviso
pubblicato sul sito dell’Ateneo il 5.11.2025 al link
hitps:” web.unicz.iv/ivnews/1 23 398/procedura-selettiva-un-posto-professore-i-fascia-mediante-
chiamara-ai-sensi-dell-av-24-comma-6-della-1-240-20 | 0-g-s-d-06-meds-08-s-s-d-meds-08-a-
endocrinologia la candidata & stata preventivamente convocata alla prova da svolgersi in
videoconferenza nell’ambito dell’aula virtuale ad accesso pubblico, con collegamento alla
piattaforma telematica Google Meet al seguente link htips://mect.google.comiewk-hizn-dzin
per il giorno 19.11.2025 alle ore 10:00.

La Commissione, prende atto, inoltre che ai sensi dell’art. 8 del D.R. D.R. n. 1399 del
19.09.2025 alla prova orale puo attribuire un punteggio fino ad un massimo di 10 punti.

Contestualmente alla prova orale la candidata dovra superare un colloquio teso
all'accertamento dell'adeguata conoscenza della lingua straniera.
g
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Alle ore 11:00 la Commissione avvia il collegamento con la candidata Prof.ssa Elena
Succurro. ¢

i
s

Prima di procedere allo svolgimento della prova didattica e della prova orale, si procede
all’identificazione della candidata che dovra esibire un valido documento di riconoscimento.

La Commissione procede all’accertamento della candidata Prof.ssa Elena oSuccuno
mediante il inéuente documento di identita in corso di validita: carta d’identita

La Commissione da inizio alla prova.

11 Presidente chiede alla candidata di mantenersi ad una congrua distanza dalla telecamera
guardando verso la stessa.

E garantita la forma pubblica della prova, permettendo PPaccesso virtuale alla visione e
all’ascolto dell’esame da parte di terze persone, oltre alla candidata e alla Commissione che, allo
scopo, vengono.autorizzate dal Presidente della Commissione.

[l Presidente evidenzia che & fatto assoluto divieto a chiunque di registrare, per intero o in
parte, con strumenti di qualsiasi tipologia, I’audio, il video o I’immagine della seduta a distanza
e di diffondere gli stessi in qualsivoglia modo siano stati ottenuti.

L’argomento della prova didattica, consistente in un seminario su un tema a scelta,
pertinente rispetto alle tematiche proprie del settore concorsuale a cui si riferisce il bando ¢ il
seguente: “Insulino-resistenza cardiaca: un viaggio da precoce alterazione nel prediabete e
diabete al ruolo nelle diffferenze di sesso fino a target delle nuove strategie terapeutiche”.

Viene effettuata a questo punto la prova orale per I'accertamento dell’adeguata conoscenza
della lingua straniera: “Inglese” attraverso lettura e traduzione di un articolo scientifico scelto
dal Presidente.

Alle ore 11:45 terminata la prova, la Commissione invita la candidata ad abbandonare la
piattaforma telematica Google Meet.

Dopo aver congedato la candidata, la Commissione formula il seguente giudizio sulla
prova orale della stessa:

La candidata ha offerto una ricca panoramica sulle nuove acquisizioni in tema di insulino-
resistenza cardiaca e differenze di genere, illustrando i propri risultati di ricerca ed integrandoli
nel panorama scientifico internazionale, con note di pratica clinico-terapeutica in ambito
cardiometabolico. Adeguata la conoscenza della lingua inglese.

La Commissione attribuisce alla prova orale il punteggio di 9 punti e formula il seguente
giudizio collegiale in coerenza con quanto gia espresso nel verbale 2:

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

Secondo i parametri calcolati dalla Commissione, la candidata ¢ autrice di oltre 150
pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali (Scopus), oltre 4000 citazioni (Scopus), H-
index 32 (Scopus) (ottobre 2025). Delle 44 pubblicazioni presentate, che coprono un arco
temporale di 10 anni, 39 sono lavori originali e 38 sono congrui con il SSD MEDS-08/A
Endocrinologia. 1 parametri bibliometrici delle 44 pubblicazioni selezionate dalla candidata
sono: IF totale 300,8; IF medio 6,83 (Journal Citation Reports 2024). La candidata ha una
posizione di rilevo in 16 sui 39 lavori originali presentati. L'attivita di ricerca della candidata ¢
complessivamente incentrata sul diabete mellito e le malattie metaboliche ad esso correlate.
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PRODUZIONE SCIENTIFICA:

» L’originalita e I’innovativita della produzione scientifica, nonche il rigore metodologico sono
ottimi. - ¥

» L apporto individuale della candidata, analiticamente determinato nei lavori in collaborazione
& buono.

* La congruenza dell'attivita della candidata con le discipline ricomprese nel settore concorsuale,
ovvero del SSD per il quale & bandita la procedura & buono.

= La rilevanza scientifica della collocazione editoriale delle pubblicazioni e la loro diffusione
all'interno della comunita scientifica & ottima.

« La continuita temporale della produzione scientifica, anche in relazione all'evoluzione delle

conoscenze nello specifico settore € ottima.

CURRICULUM

Dal 2011, Ricercatrice confermata in Medicina Intema SSD MED/09, quindi Prof. Associato
nello stesso SSD, presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Universita degli
Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, svolgendo attivita di ricerca, didattica e assistenziale
presso ’'U.OC. di Medicina Interna, Policlinico Universitario Mater Domini (oggi “R.
Dulbecco”), Catanzaro. Ha partecipato a vari comitati editoriali di riviste internazionali come
associate editor e guest editor. La candidata dichiara attivita congressuale in qualita di
relatore/moderatore su invito a congressi nazionali delle societa scientifiche di diabetotologia e
medicina interna (SID, SIMI), e internazionali ESCI. Diachiara premi e riconoscimenti per la
produzione scientifica ed attivita di ricerca, attinenti con il settore concorsuale oggetto della
procedura selettiva quali: Premio Umberto di Mario — SID, premio fondazione Lilly — patologia
vascolare nelle malattic metaboliche e diabete.

ATTIVITA DI RICERCA

La ‘candidata ¢ responsabile Unita Prin-PNRR 2022 e dichiara di aver partecipato come
collaboratore a vari progetti di ricerca nazionali ammessi a finanziamento, tutti su tematiche
cardio-metaboliche. Non risultano brevetti 0 comunque non sono stati dichiarati risultati ottenuti
nel trasferimento tecnologico.

ATTIVITA DIDATTICA

La candidata afferma di essere titolare di 3 CFU a.Corsi di insegnamento nel CdL Medicina e
Chirurgia; 6 CFU a Corsi di insegnamento nei CdL di Infermieristica e professioni sanitarie; 6
CFU a Corsi di insegnamento nel CdL Scienze e tecniche dello sport e delle attivita motorie
preventive e adattate. Dal mese di Febbraio 2024 ¢ inoltre direttrice della Scuola di
Specializzazione in Medicina e Cure Palliative, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro. La candidata ha partecipato al Collegio dei docenti del Dottorato di ricerca in
“Biomarcatori delle malattie croniche ¢ complesse” Universita di Catanzaro (dal 2013 al 2015 e
dal 2018 al 2021); al Collegio dei docenti del Dottorato di ricerca in “Ricerca traslazionale e
tecnologie innovative applicate alla nutrizione ed alla medicina predittiva e di precisione”
Universita di Catanzaro (AA 2022-2023); ed attualmente partecipa al Collegio dei docenti del
Dottorato di ricerca in “Scienze mediche preventive e della nutrizione per la salute e la
longevita” Universita di Catanzaro (AA 2023-2026).

ATTIVITA ASSISTENZIALE

La candidata dichiara di aver svolto, in qualita di Dirigente Medico, da oltre 5 anni attivita
clinica assistenziale in campo internistico-diabetologico presso I’U.O.C. di Medicina Interna,
Policlinico Universitario Mater Domini (oggi “R. Dulbecco”), Catanzaro, dichiarando
responsabilita negli ambiti degli ambulatori di Diabete Mellito tipo 1 e 2, ambulatorio delle
nuove tecnologie del diabete (terapia insulinica con microinfusori e utilizzo degli holter
glicemici) e ambulatorio di Diabete e Gravidanza.
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VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI
SERVIZIO ‘ % , '

La cadidata ¢ delegata del rettore e ricopre incarichi nelle Commissioni di Ateneo (Diasabilita,
Terza missione) ed ha partecipato a varie commissioni presso enti pubblici di interesse
scientifico o istituzionali, inclusa I’Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro. La
candidata & inotre componente di consigli direttivi regionali e nazionali, e gruppi di studio della
Societa [taliana di Diabetologia (SID). .

Conclusione: A giudizio unanime della Commissione, la Candidata, Prof.ssa Elena Succurro, ¢
IDONEA a ricoprire il ruolo di Professore di 1 fascia SSD MEDS-08/A Endocrinologia di cui
al D.R. 1399 del 19.09.2025.

Il presente verbale viene sottoscritto soltanto dal Segretario della Commissione, e

. . | . . . .

trasmesso al Responsabile del Procedimento, Dott.ssa Angela Fiorentino, via e-mail
all’indirizzo [iorentino e unicz.it

Gli altri componenti della Commissione invieranno contestualmente al Responsabile del
Procedimento all’indirizzo fiorentinof@unicz.it. una e-mail di concordanza con il presente
verbale con allegata copia di un documento d’identita sottoscritta.

La seduta termina alle ore 12:00.

11 Segretario della Commissione

Prof. Anwio Brunetti
— 7 ‘omissIs

Firma autografa omessa ai sensi delf'art. 3 d.lgs. 39/1993.




PROCEDURA SELETTIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI | FASCIA
MEDIANTE CHIAMATA Al SENSI DELL’ART.24, COMMA 6 DELLA LEGGE N. 240/2010 -
GRUPPO SCIENTIFICO - DISCIPLINARE 06/MEDS-08 ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIAE
SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE - SETTORE SCIENTIFICO -
DISCIPLINARE MEDS-08/A ENDOCRINOLOGIA - DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E
CHIRURGICHE DELL’'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI MAGNA GRZACIA DI CATANZARO -
INDETTA CON D.R. 1399 DEL 19.09.2025 DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA

Il sottoscritto Prof. Nicola Napoli..., componente della Commissione della procedura
selettiva per la copertura di n. 1 posto di Professore di | Fascia, mediante chiamata ai sensi
dell’art. 24, comma 6, della Legge n. 240/2010, per il gruppo scientifico — disciplinare
06/MEDS-08 - settore scientifico disciplinare MEDS-08/A indetta con D.R. n. 1399 del
19.09.2025 presso il Dipartimento di Scienza Mediche e Chirurgiche dell’Universita degli
Studi Magna Graecia di Catanzaro, dichiara di aver partecipato alla riunione tenuta per via
telematica il giorno 04.11.2025 e di approvare in ogni sua parte il verbale n. 3 del 19.11.2025.
Allega alla presente dichiarazione un documento di identita e siimpegna a trasmettere
immediatamente la stessa al Responsabile del Procedimento, Dott.ssa Angela Fiorentino,
presso |'Area Risorse Umane dell’Universita degli Studi Magna Grzecia di Catanzaro via e-mail
all’indirizzo fiorentino@unicz.it.

Luogo e data_Roma, 19-11-2025_

In fede Prof. Nicola Napoli
OMISSIS

Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 d.lgs. 39/1993.




PROCEDURA SELETTIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE DI I
FASCIA MEDIANTE CHIAMATA AI SENSI DELL’ART.24, COMMA 6 DELLA LEGGE

N. 240/2010 - GRUPPO SCIENTIFICO - DISCIPLINARE 06/MEDS-08
ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE E DEL
BENESSERE - SETTORE SCIENTIFICO - DISCIPLINARE MEDS-08/A

ENDOCRINOLOGIA - DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E CHIRURGICHE
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI MAGNA GRZCIA DI CATANZARO - INDETTA
CON D.R. 1399 DEL 19.09.2025

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA

Il sottoscritto Prof. Giuseppe Pugliese, componente della Commissione della procedura
selettiva per la copertura di n. 1 posto di Professore di I Fascia, mediante chiamata ai sensi dell’art.
24, comma 6, della Legge n. 240/2010, per il gruppo scientifico — disciplinare 06/MEDS-08 -
settore scientifico disciplinare MEDS-08/A indetta con D.R. n. 1399 del 19.09.2025 presso il
Dipartimento di Scienza Mediche e Chirurgiche dell’Universita degli Studi Magna Grecia di
Catanzaro, dichiara di aver partecipato alla riunione tenuta per via telematica il giorno 19.11.2025 e
di approvare in ogni sua parte il verbale n. 3 del 19.11.2025.

Allega alla presente dichiarazione un documento di identitd e si impegna a trasmettere
immediatamente la stessa al Responsabile del Procedimento, Dott.ssa Angela Fiorentino, presso
I’Area Risorse Umane dell’Universita degli Studi Magna Greecia di Catanzaro via e-mail
all’indirizzo fiorentino@unicz.it.

Luogo e data
Roma, 19.11.2025

In fede
Prof. Giuseppe Pugliese

OMISSIS

Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 d.lgs. 39/1993.






