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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Corso di Aggiornamento
Campus Universitario “Salvatore Venuta” Edificio Bioscienze
Viale Europa, località Germaneto di Catanzaro

segreteria scientifica
Vincenzo De Maria, Sebastiano Di Salvo, Francesca Giancotti, Massimo De Siena, 
Tiziana Gravina

DESTINATARI
Il Convegno è rivolto a n. 50. Medici, Specialisti in Epatologia, Gastroenterologia, 
Medicina Interna, Endorinologia, Diabetologia, Pediatria, Geriatria, Medici di Me-
dicina generale. è possibile la partecipazione di Specializzandi e Personale infer-
mieristico.

attestato di frequenza
L’attestato con i crediti formativi verrà rilasciato al partecipante dopo la verifica del 
questionario di valutazione dell’apprendimento.

Segreteria Organizzativa
ecm@menthalia.it • www.menthalia.it
Tel. +39 081621911 • Fax +39 081622445Milano – Firenze – Napoli

Con il contributo non condizionato di

RELATORI E MODERATORI
Antonino Belfiore – Prof. Ordinario U.O. Endocrinologia Università “Magna Graecia” di Catanzaro
Massimo Caldarazzo – Direttore Malattie Inf–Pneum–Med. Lamezia Terme
Domenico Corigliano – Direttore U.O. Malattie Infettive-Epatologia ASP Vibo Valentia
Massimo De Siena – Dirigente Medico U.O.C. di Epatologia – A.O. ”Mater Domini” di Catanzaro
Sebastiano Di Salvo – Dirigente Medico U.O.C. di Epatologia – A.O. “Mater Domini” di Catanzaro
Patrizia Doldo – Prof. Ordinario U.O. Gastroenterologia – Università “Magna Graecia” di Catanzaro
Giuseppe Foti – Direttore Unità operativa complessa Malattie Infettie A.O. “Bianchi Melacrino Morelli” – Reggio Calabria 
Francesca Giancotti – Dirigente Medico U.O. di Epatologia  – A.O. ”Mater Domini” di Catanzaro
Agostino Gnasso – Prof. Associato U.O. Patologie del Metabolismo Università “Magna Graecia” di Catanzaro
Antonio Grieco – Istituto Medicina Interna – Università Cattolica Sacro Cuore Roma
Paolo Ientile – Direttore U.O. Medicina Int. Ospedale di Locri
Pietro Leo – Direttore U.O. Gastroenterologia – A.O. “Annunziata“ di Cosenza
Salvatore Mazzuca – Direttore U.O. di Medicina – Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” Catanzaro
Roberto Miniero – Prof. Ordinario U.O. Pediatria Università “Magna Graecia” di Catanzaro
Andrea Muscolo – Medico di Medicina Generale – ASP Catanzaro
Alfonso Noto – Direttore U.O. di Medicina Azienda Ospedaliera Cosenza
Nicola Perrotti – Prof. Ordinario U.O. di patologia Genetica – Università “Magna Graecia” di Catanzaro
Francesco Perticone – Prof. Ordinario U.O. Malattie Cardiovascolari Geriatriche – Università “Magna Graecia” di Catanzaro
Federico Salomone – Dirigente Medico di Gastroenterologia – ASP Catania
Carlo Torti – Prof. Associato U.O. Malattie Infettive – Università “Magna Graecia” di Catanzaro

Razionale
Negli ultimi anni la attenzione verso la steatosi epatica non alcolica (NAFLD, Non 
Alcoholic Fatty Liver Disease) è sensibilmente cresciuta, anche in stretta connessio-
ne con la sempre più ampia diffusione della obesità e della sindrome metabolica. 
Il precoce riconoscimento di tale problematica pare di importanza e rilievo fonda-
mentale vero la adozione di appropriate strategie di intervento. Accanto alla cono-
scenza del dato epidemiologico e delle caratteristiche cliniche, un importante ausi-
lio può oggi venire dalla maggiore conoscenza dei fattori genetici di suscettibilità. 
Al pari di altre condizioni, infatti, la possibilità di utilizzare test genetici predittivi 
rappresenta la base per la identificazione dei soggetti a rischio. Il corso è rivolto a 
medici di varie specialità, ma in particolare ai MMG che hanno un ruolo fondamen-
tale nella gestione del paziente con questa patologia.

Steatosi Epatica 

 (NAFLD - NASH)

Evoluzione e pratica clinica


