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Circolare 29 maggio 2020
COVID-19: Ricerca e gestione dei contatti di casi COVID-19
(Contact tracing) ed App Immuni

| contatti vengono distinti in due tipologie:

1. contatti stretti { ad alto rischio), nei confronti dei quali
viene applicata la misura della quarantena con
sorveglianza attiva (monitoraggio quotidiano) per 14 giorni
dalla data di ultima esposizione al caso;

2. contatti casuali (a basso rischio}, nei confronti dei quali
viene disposta la sorveglianza passiva (auto-monitoraggio
dei sintomi}.

Contatto stretto:

= persona che vive nella stessa casa di un caso COVID-19;

= persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un
caso COVID-19 {per esempio la stretta di mano);

= persona che ha avuto un contatto diretio non protetio
con le secrezioni di un caso COVID19 (ad esempio
toccare a mani nude fazzoletti di carta usati);

= persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a
faccia) con un caso COVID-19, a distanza minore di 2
metri e di almeno 15 minuti;

= persona che si & trovata in un ambiente chiuso (ad
esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa dell'ospedale)
con un caso COVID-19 in assenza di DPI idonei;

= opperatore sanitario o altra persona che fornisce
assistenza diretta ad un caso COVID-19 oppure
personale di laboratorio addetto alla manipolazione di
campioni di un caso COVID-19 senza Iimpiego dei DPI
raccomandati o mediante Futilizzo di DP1 non idonei;
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Circolare 12 ottobre 2020
COVID-19: indicazioni per la durata ed il termine
dell'isolamento e della quarantena

Contatti stretti asintomatici

| contatti stretti di casi con infezione da SARS-CoV-2

confermati e identificati dalle autorita sanitarie, devono

Osservare:

= un periodo di quarantena di 14 giorni dall'ultima
esposizione al caso;

oppure

= un periodo di quarantena di 10 giorni dall’'ultima
esposizione con un test antigenico o molecolare
negativo effettuato il decimo giorno.

Si raccomanda di:

NON PREVEDERE quarantena né l'esecuzione di test
diagnostici nei contatti stretti di contatti stretti di caso
(ovvero non vi sia stato nessun contatto diretto con il caso
confermato), a meno che il contatto stretto del caso non
risulti successivamente positivo ad eventuali test
diagnostici o nel caso in cui, in base al giudizio delle
autorita sanitarie, si renda opportuno uno screening di
comunita
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