AUDIOVESTIBOLOGIA 2025

Up date sulla vertigine pediatrica: dai criteri diagnostici alla real life
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L’attivita diagnostica e terapeutica nelllambito dei
disturbi dell’equilibrio e abitualmente orientata alla
patologia dell’adulto. In realta, la popolazione pediatrica
e frequentemente interessata da problemi di equilibrio
con dati epidemiologici che indicano una prevalenza che
in letteratura varia dallo O,7 al 17% a seconda della
metodologia di raccolta dei dati utilizzata. (Gioacchini et
al. 2014).

Il sistema vestibolare e formato e funzionante alla nascita
ed il labirinto e effettivamente il primo sistema sensoriale
a svilupparsi. Le connessioni tra il sistema vestibolare periferico e quello
centrale si sviluppano fino a raggiungere una sorta di maturita adulta intorno ai
12 anni. Comprendere le tappe fondamentali di questo sviluppo é la base per
interpretare appropriatamente | disturbi dell’equilibrio nelle varie eta
dell’accrescimento.

La diagnosi differenziale nella vertigine pediatrica e molto differente da quella
dell’adulto, in quanto alcuni quadri eziopatogenetici sono propri solo dell’eta
pediatrica mentre altre patologie comuni tra I'eta adulta e quella pediatrica
hanno caratteristiche differenti per manifestazione clinica e frequenza.
Proprio per questo, in questa particolare popolazione, la diagnosi necessita di
un background formativo specifico in quanto e fortemente basata sulla storia
clinica e sull’esame fisico, prima che sulla tecnologia. L'applicazione dei comuni
test a basso o alto contenuto tecnologico richiede, a quest’eta, conoscenze ed
esperienza che vanno oltre quelle dell'utilizzo nell'eta adulta.

Le forme predominanti di vertigine pediatrica sono rappresentate dalla
vertigine parossistica benigna dell'infanzia, dall’emicrania vestibolare e dalla
dizziness correlata alla patologia dell’orecchio medio. La situazione e pero resa
pit complessa dalla differente prevalenza dei diversi quadri nei vari periodi
dell'accrescimento e nei due sessi.

E importante comprendere come i disturbi di equilibrio non siano evenienze
rare nellinfanzia e che quando si verificano possono avere conseguenze
importanti sullo sviluppo fisico ed intellettivo del bambino anche per il
possibile ritardo diagnostico a causa della difficile comunicazione da parte dei
piccoli pazienti. In questo senso e fondamentale il ruolo del medico
nell'individuare da segni anche indiretti la presenza di un problema
dell’equilibrio ed arrivare rapidamente a diagnosi onde indirizzare trattamenti
adeguati. Questi ultimi necessitano conoscenza specifica per gli intuibili limiti
all'utilizzo di molti trattamenti a quest’eta.

Per questo motivo riteniamo fondamentale implementare un percorso di
formazione che coinvolga le specialita principali interessate a questo ambito
che suggerisca un protocollo standardizzato per la valutazione vestibolare dei
bambini.




VENERDI 20 GIUGNO
14.30 Saluti istituzionali
COMPRENDERE IL PROBLEMA
15.00 Introduzione
Giuseppe Chiarella

15.20 Epidemiologia

Alessia Astorina

| SESSIONE: L'APPROCCIO DIAGNOSTICO
ALLA VERTIGINE DEL BAMBINO

Moderatori: Francesco Lucia — Maria Grazia Licastro

15.30 |l pediatra - focus: sindromi periodiche dell’infanzia
Giuseppe Raiola

15.45 L'esame vestibolare bedside
Luigi Califano

16.00 L'esame vestibolare strumentale
Leonardo Manzari

16.15 |l neurologo - focus: epilessia
Antonio Gambardella

16.30 L'oftalmologo - focus: disturbi di rifrazione
Adriano Carnevali

16.45 |l neuropsichiatra infantile - focus: vertigini psicogene
Francesca Felicia Operto

Il SESSIONE: L’APPROCCIO DIAGNOSTICO
ALLA VERTIGINE DEL BAMBINO Ii
Moderatori: Gianluca Bava — Michele Grisolia

17.00 Aspetti vestibolari nell’ impianto cocleare
Teodoro Aragona
17.15 | disordini oculari e propriocettivi
Mario Faralli
17.30 Udito, equilibrio e disturbi dell’apprendimento
Anna Rita Fetoni
17.45 Patologia dell’orecchio e reflusso faringo-laringeo, microbiota e disbiosi
Maria Rosaria Barillari
18.00 Discussione interattiva
19.00 Conclusione dei lavori



SABATO 21 GIUGNO
111 SESSIONE: | QUADRI CLINICI

Moderatori: Antonino Gurnari — Roberta Anzivino

9.00 Overview
Giuseppe Chiarella

9.15 Conseguenze audiovestibolari da Citomegalovirus
Eliana Cristofari

9.30 | nistagmi congeniti
Cristiano Balzanelli

9.45 Emicrania vestibolare e vertigine ricorrente del bambino
Giuseppe Chiarella

10.00 |l deficit vestibolare acuto
Pasquale Viola

10.15 Imaging per i disturbi dell’equilibrio
Stefano Marchese

10.30 La vertigine nella chirurgia dell’orecchio medio
Antonio Della Volpe

10.45 Disordini temporomandibolari e vertigine
Martina Ferrillo

11.00 La vertigine pediatrica in urgenza
Stefania Zampogna

11.15 Aspetti audiovestibolari nelle malattie rare
Daniela Concolino

11.30 Le malformazioni del labirinto posteriore
Domenico Cuda

11.45 La vertigine posizionale parossistica benigna
Giacinto Asprella Libonati

IV SESSIONE: IL TRATTAMENTO
Moderatori: Lelio Valerio Gallo — Domenico Perri — Domenico Sculco

12.00 La terapia medica
Luca Gallelli

12.15 |l fisiatra nella riabilitazione dell’equilibrio
Alessandro de Sire

12.30 |l ruolo del logopedista

Francesca Fiozzo

12.45 Tavola rotonda
14.00 Chiusura e questionario di valutazione



FACULTY
Roberta Anzivino (Bari)

Teodoro Aragona (S. Giovanni Rotondo)
Giacinto Asprella Libonati (Matera)
Alessia Astorina (Catanzaro)
Cristiano Balzanelli (Salo)

Maria Rosaria Barillari (Napoli)
Gianluca Bava (Lamezia Terme)
Luigi Califano (Benevento)
Adriano Carnevali (Catanzaro)
Giuseppe Chiarella (Catanzaro)
Daniela Concolino (Catanzaro)
Eliana Cristofari (Varese)
Domenico Cuda (Piacenza)
Antonio Della Volpe (Napoli)
Alessandro de Sire (Catanzaro)
Mario Faralli (Perugia)

Martina Ferrillo (Catanzaro)

Anna Rita Fetoni (Napoli)
Francesca Fiozzo (Catanzaro)
Luca Gallelli (Catanzaro)

Lelio Valerio Gallo (Catanzaro)
Michele Grisolia (Cosenza)
Antonino Gurnari (Reggio Calabria)
Antonio Gambardella (Catanzaro)
Maria Grazia Licastro (Catanzaro)
Francesco Lucia (Lamezia Terme)
Leonardo Manzari (Cassino)
Stefano Marchese (Catanzaro)
Francesca Felicia Operto (Catanzaro)
Domenico Perri (Catanzaro)
Giuseppe Raiola (Catanzaro)
Domenico Sculco (Catanzaro)
Pasquale Viola (Catanzaro)
Stefania Zampogna (Crotone)
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INFORMAZIONI GENERALI
Il Convegno é gratuito ed & accreditato per n® 200 Discenti.
L'evento ¢ inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina
ID n. 6146/ 449292 per il quale saranno assegnati n. 6,3 crediti per le figure professionali di:
Medico Chirurgo (tutte le discipline)
Odontoiatra - Farmacista - Psicologo - Biologo - Dietista - Ortottista
Educatore Professionale - Fisioterapista - Logopedista - Infermiere
Infermiere Pediatrico - Tecnico Audiometrista - Tecnico Audioprotesista - Tecnico della
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare - Tecnico della Prevenzione
nell'’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro - Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica - Tecnico di Neurofisiopatologia - Tecnico Sanitario di Radiologia Medica -
Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico
Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva,
Terapista Occupazionale.

CFU STUDENTI UMG: 1 CFU come corso a scelta per gli studenti iscritti ai corsi di Laurea in
Medicina e Chirurgia , Logopedia , Fisioterapia e Infermieristica e ai Corsi di Laurea Magistrale
in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie e in Scienze delle Professioni Sanitarie
Tecniche Diagnostiche

| certificati con i crediti ECM verranno consegnati successivamente allo svolgimento
dellevento e solo dopo che il Provider avra effettuato le verifiche relative all’effettiva
presenza (90% ore formative) e alla valutazione dell'apprendimento con questionario a
risposta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte corrette).

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al
programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.

MODALITA DI ISCRIZIONE:

Per iscriversi & necessario collegarsi al seguente link
https://eventi.congressotop.it/audiovestibologia2025

o inquadrare il presente QR Code e compilare la scheda di iscrizione.
Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa:

ref. Arianna Luppino - tel. + 39 327 1747095

mail: arianna@presentfuture.it

CON IL PATROCINIO DI

#UMG DMS¢ % @) @

[
et e Vi CITTA’ DI CATANZARO

\TAL, 5
= J
(A g,
: ¢
=l D)) < \U ; 1
D) IS
= e e
Oaia e ¢© Fieghe

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SEGRETERIA SCIENTIFICA: PROVIDER STANDARD FAD - RES n. 6146 Albo Nazionale
Teodoro Aragona, Alessia Astorina Present&Future
. & Via V. Ciaccio, 10 - 88100 Catanzaro

Emilio Avallone, Claudio Petrolo Tel. 0961.744565 - 0961.707833
Ll Fax 0961.552542
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