Curriculum Vitae — Prof. Alessandro de Sire

Dati personali

Nome

Alessandro

Cognome

de Sire

Data e luogo di nascita

Indirizzo

Vi I

E-mail

alessandro.desire@unicz.it

Istruzione e Formazione

3 Luglio 2006 Diploma di Maturita Classica con votazione 100/100, Liceo Classico Statale
“Pietro Giannone”, Caserta.

14 Marzo 2013 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e lode,
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia "Agostino
Gemelli", Roma.

10 Luglio 2013 Abilitazione alla Professione Medica con votazione di 270/270, Universita

Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia "Agostino Gemelli",
Roma.

20 Febbraio 2014 — 6 Novembre 2014

Fellowship in “Principles and Practice of Clinical Research”, Harvard Medical
School, Harvard University, Boston, Massachusetts, United States of America.

1 Febbraio 2016 — 31 Luglio 2016

Fellowship in “Bone Diseases”, Department of Internal Medicine Specialties,
Geneva University Hospitals, Ginevra, Svizzera.

27 Luglio 2018

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa con votazione di
50/50 e lode con menzione accademica, Universita degli Studi della Campania
“Luigi Vanvitelli”, Napoli.

Novembre 2019 — Maggio 2020

Corso di Aggiornamento Professionale Universitario “Gestione del dolore
muscolo-scheletrico in ambito riabilitativo” (60 CFU), Universita degli Studi del
Piemonte Orientale, Novara.

Esperienze lavorative

7 Ottobre 2019 — 24 Febbraio 2021

Ricercatore Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa (MEDS/19-B ex
MED/34) (a Tempo Determinato ex. Art.24 comma A L.240/2010), Dipartimento
di Scienze della Salute, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”,
S.C. Medicina Fisica e Riabilitativa, Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore
della Carita”, Novara.

25 Febbraio 2021 — in corso

Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa (S.S.D. MEDS-19/B, ex
MED/34), Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita degli Studi
Magna Graecia di Catanzaro, Struttura Operativa Complessa di Medicina Fisica e
Riabilitativa, Azienda Ospedaliero Universitaria “Renato Dulbecco”, Catanzaro.




Attivita professionale

Principali Ruoli accademici

21 Luglio 2025 — ad oggi

Componente del Senato Accademico per il restante periodo del Triennio 2023-
2026, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, nominato eletto dal
Decreto Rettorale n. 1074 del 21/07/2025.

25 Marzo 2025 — ad oggi

Membro della Commissione Didattica della Scuola di Medicina, Universita degli
Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

27 Novembre 2023 — ad oggi

Presidente del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni
Sanitarie per il Triennio 2023-2026, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, nominato eletto dal Decreto Rettorale n. 1531 del 27/11/2023.

15 Novembre 2023 — ad oggi

Membro della Commissione Ricerca del Dipartimento di Scienze Chirurgiche
dell’Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2025/2026 — ad oggi

Membro del Collegio dei Docenti con Incarico di Insegnamento nell’ambito del
Dottorato di Ricerca in “Scienze dell’ Apparato Locomotore e della Riabilitazione",
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2024/2025 — ad oggi

Direttore del Master Universitario di II Livello in “Terapia riabilitativa del dolore
muscoloscheletrico e della spasticita”, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2023/2024 — ad oggi

Membro del Collegio dei Docenti con Incarico di Insegnamento nell’ambito del
Dottorato di Ricerca in “Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport", Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2022/2023 — ad oggi

Membro del Collegio dei Docenti con Incarico di Insegnamento nell’ambito del
Dottorato di Ricerca di Interesse Nazionale in “Pubblica Amministrazione e
Innovazione per la Disabilita e I’inclusione Sociale", Universita degli Studi della
Campania "Luigi Vanvitelli", Napoli.

A.A.2022/2023 — ad oggi

Incarico di Insegnamento nell’ambito del Dottorato di Ricerca Inter-Ateneo in
"Psicologia", Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro e
Universita di Messina, Messina.

A.A.2021/2022 — ad oggi

Vice Presidente del Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2021/2022 — ad oggi

Referente del Programma Erasmus per il Corso di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

25 Gennaio 2024 — 21 Luglio 2025

Consigliere di Scuola di Medicina e Chirurgia per Triennio 2023-2026, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, proclamato eletto dal Decreto Rettorale
n. 83 del 25/01/2024.

A.A.2021/2022 —
A.A.2022/2023

Referente del Programma Erasmus per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2021/2022 —
A.A.2022/2023

Membro della Commissione Convalide per la Scuola di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2021/2022 —
A.A.2022/2023

Membro della Commissione per i Programmi dei Corsi Integrati e Crediti Formativi
per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2023/2024

Direttore del Master Universitario di II Livello in “Terapia del dolore
muscoloscheletrico e della spasticita in riabilitazione”, Universita “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.




A.A.2022/2023

Direttore del Master Universitario di II Livello in “Terapia riabilitativa del dolore
muscoloscheletrico”, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro.

A.A.2022/2023

Co-Direttore del Master Universitario di I Livello in “Tecnologia e Riabilitazione”,
Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2021/2022

Direttore del Master Universitario di II Livello in “Management riabilitativo del
dolore muscoloscheletrico”, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro.

Visiting Professor

A.A.2021/2022 — ad oggi

Docente di “Ossigeno-ozonoterapia per il trattamento delle patologie
muscoloscheletriche” per il Master di II livello in “Medicina Riabilitativa
Interventistica” presso 1’Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”,
Napoli.

A.A. 2024/2025

Docente per il Seminario teorico-pratico dal titolo “Terapia del dolore
muscoloscheletrico e ruolo della fisiatria interventistica” presso la Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Universita degli Studi di
Catania, Catania, 19-20 Settembre 2024.

A.A.2024/2025

Visiting Professor of “Osteosarcopenia in neurological diseases” for students of
Master Degree in Medicine and Surgery, Bachelor Degree in Physiotherapy, and
Bachelor Degree in Occupational Therapy, Department of Rehabilitation Medicine,
First Faculty of Medicine, Charles University of Prague, Prague, Czech Republic,
from April 14" to April 15" 2025.

A.A.2023/2024

Visiting Professor of “Research Methodology”, “Osteoporosis”, “Sarcopenia”, and
“Musculoskeletal Pain Research” for students of Master Degree in Medicine and
Surgery, Bachelor Degree in Physiotherapy, and Bachelor Degree in Occupational
Therapy, Department of Rehabilitation Medicine, First Faculty of Medicine,
Charles University of Prague, Prague, Czech Republic, from April 2™ to April 5
2024.

A.A.2023/2024

Visiting Professor of “Role of interventistic rehabilitation in pain management” for
students of Master Degree in Medicine and Surgery and residents in Physical and
Rehabilitative Medicine, Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Kog
University School of Medicine, Istanbul, Turkey, from October 315 to November
151 2023.

A.A.2022/2023

Visiting Professor of “Osteoporosis”, “Sarcopenia”, and “Musculoskeletal Pain
Management” for students of Master Degree in Medicine and Surgery and residents
in Physical and Rehabilitative Medicine at the “Faculty of Medicine”, “Hospital
Clinico San Carlos”, “Hospital Universitario 12 de Octubre”, and “Hospital
General Universitario Gregorio Marafiéon, Department of Radiology,
Rehabilitation, and Physical Therapy, Universidad Complutense de Madrid,
Madrid, Spain, from September 12™ to September 16 2022.

Insegnamenti Universitari

A.A.2022/2023 — ad oggi

Coordinatore del Corso Integrato di “Medicina Interna Fisica e Riabilitativa” per il
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2022/2023 — ad oggi

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di “Medicina Interna Fisica e Riabilitativa” (3 CFU) per il Corso di
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2021/2022 — ad oggi

Docente di “Medicina Fisica e Riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di "Malattie dell'apparato locomotore" (1 CFU) per il Corso di Laurea in




Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro.

AA.

2020/2021 — ad oggi

Coordinatore del Corso Integrato di “Clinica Riabilitativa della Disabilita
Neurologica” per il Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

AA.

2020/2021 — ad oggi

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di “Clinica Riabilitativa della Disabilita Neurologica” (2 CFU) per il
Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro.

AA.

2020/2021 — ad oggi

Coordinatore del Corso Integrato di “Metodologia di base in fisioterapia e
riabilitazione” per il Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

AA.

2020/2021 — ad oggi

Docente di “Medicina Fisica e Riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di “Metodologia di base in fisioterapia e riabilitazione” (2 CFU) per il
Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro.

AA.

2020/2021 — ad oggi

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) nelle
“Attivita caratterizzanti professionalizzanti di discipline specifiche della patologia”
per il 2° anno di corso (37 CFU) per la Scuola di Specializzazione in Medicina
Fisica e Riabilitativa, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

AA.

2020/2021 — ad oggi

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) nelle
“Attivita caratterizzanti professionalizzanti di discipline specifiche della patologia”
per il 3° anno di corso (35 CFU) per la Scuola di Specializzazione in Medicina
Fisica e Riabilitativa, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

AA.

2023/2024

Docente di “Modello biopsicosociale, ICF e scale di valutazione in Medicina Fisica
e Riabilitativa ” per il Master di II livello in “La Valutazione Medico Legale alla
Persona” presso I’Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

AA
AA

.2020/2021 —
.2023/2024

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) nelle
“Attivita caratterizzanti non professionalizzanti di discipline specifiche della
patologia” (didattica frontale) per il 2° anno di corso (13 CFU) per la Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa, Dipartimento di Scienze
Mediche e Chirurgiche, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro.

AA.
AA.

2020/2021 -
2023/2024

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) nelle
“Attivita caratterizzanti non professionalizzanti di discipline specifiche della
patologia” (didattica frontale) per il 3° anno di corso (14 CFU) per la Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa, Dipartimento di Scienze
Mediche e Chirurgiche, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro.

AA
AA

.2020/2021 —
.2022/2023

Coordinatore del Corso Integrato di “Misure e valutazione funzionale in
riabilitazione” per il Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

AA.
AA.

2020/2021 -
2022/2023

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di “Misure e valutazione funzionale in riabilitazione” (2 CFU) per il
Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro.

AA.
AA.

2020/2021 -
2021/2022

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di “Scienze Medico Chirurgiche III” (1 CFU) per il Corso di Laurea in
Assistenza Sanitaria, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro.

AA.

2020/2021

Docente di “Scale di valutazione riabilitative e dolore” per il Corso di




Aggiornamento Professionale Universitario “Gestione del dolore muscolo-
scheletrico in ambito riabilitativo”, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo
Avogadro”, Sede di Novara.

A.A.2020/2021

Docente di “Approccio farmacologico e nutraceutico alla gestione del linfedema”
per il Corso di Aggiornamento Professionale Universitario “Riabilitazione
Oncologica”, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Sede di
Novara.

A.A.2020/2021

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di "Riabilitazione del piano perineale-Sessuologia clinica" (1 CFU) per il
Corso di Laurea di Fisioterapia, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo
Avogadro”, Facolta di Medicina e Chirurgia, Sede di Novara.

A.A.2020/2021

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di "Clinica e Riabilitazione specialistica" (24 ore - 2 CFU) per il Corso di
Laurea di Fisioterapia, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Sede di Fossano, Cuneo.

A.A.2020/2021

Coordinatore del Corso Integrato di "Odontoiatria pediatrica" per il Corso di Laurea
di Igiene Dentale, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Facolta
di Medicina e Chirurgia, Sede di Novara.

A.A.2020/2021

Docente di "Medicina fisica e riabilitativa” (MEDS-19/B ex MED/34) del Corso
Integrato di "Odontoiatria pediatrica" (1 CFU) per il Corso di Laurea di Igiene
Dentale, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Sede di Novara.

A.A.2020/2021

Professore a contratto per la materia "Medicina Fisica e Riabilitativa" (MEDS-19/B
ex MED/34) (6 CFU) del Corso Integrato di “Traumatologia dell’apparato
locomotore” per il Corso di Laurea in Scienze delle attivitda motorie e sportive,
Universita e-Campus, Facolta di Psicologia, Sede di Novedrate, Como.

A.A.2019/2020 -
A.A.2020/2021

Coordinatore del Corso Integrato di “Terapia Occupazionale e Riabilitazione” per
il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale, Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”’, Sede di Moncrivello,
Vercelli.

A.A.2019/2020 -
A.A.2020/2021

Professore a contratto per la materia "Medicina Fisica e Riabilitativa" (MEDS-19/B
ex MED/34) (2 CFU) del Corso Integrato di “Terapia Occupazionale e
Riabilitazione” per il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”,
Sede di Moncrivello, Vercelli.

A.A.2018/2019 -
A.A.2019/2020

Coordinatore del Corso Integrato di “Economia Aziende Sanitarie”, per il Corso di
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”,
Sede di Moncrivello, Vercelli.

A.A.2018/2019 -
A.A.2019/2020

Professore a contratto per la materia "Scienze Tecniche Mediche e Applicate"”
(MEDS/26-D ex MED/50) per Metodologia della Ricerca (2 CFU) nel Corso
Integrato di “Economia Aziende Sanitarie” per il Corso di Laurea Magistrale in
Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”, Moncrivello, Vercelli.

A.A.2015/2016 —
A.A.2017/2018

Cultore della Materia in Medicina Fisica e Riabilitativa, Corso di Laurea Magistrale
in Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Specialita Medico-Chirurgiche e
Odontoiatriche, Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Sede di
Napoli e Sede di Caserta.

Relatore di Tesi e PhD Supervisor

Luglio 2025 — ad oggi

Relatore di 7 Tesi Sperimentali per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitariespecializ, Universita degli Studi “Magna




Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro.

Gennaio 2025 — ad oggi

Relatore di 2 Tesi Sperimentali per la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica
e Riabilitativa, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Catanzaro.

Ottobre 2023 — ad oggi

Relatore di 8 Tesi Sperimentali per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro.

Febbraio 2023 — ad oggi

Relatore di 40 Tesi Sperimentali di Master Universitari, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro.

Ottobre 2021 — ad oggi

Relatore di 48 Tesi Sperimentali per il Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia,
Catanzaro.

Novembre 2019

Relatore di 1 Tesi Sperimentale per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”’, Sede di Moncrivello,
Vercelli.

A.A.2024/2025 — ad oggi

PhD Co-Supervisor della Dott.ssa Federica Pisani con Progetto dal titolo “Impatto
di un trattamento riabilitativo individualizzato con Virtual Reality Rehabilitation
System su equilibrio ¢ deambulazione in pazienti con esiti di ictus”, Dottorato di
Ricerca di Interesse Nazionale in “Pubblica Amministrazione e Innovazione per la
Disabilita e I’inclusione Sociale" (ciclo XL), Universita degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli", Napoli.

A.A.2024/2025 — ad oggi

PhD Supervisor del Dott. Claudio Curci con Progetto dal titolo “Valutazione e
trattamento di modifiche muscolo-scheletriche in pazienti affetti da malattie
neurologiche di interesse riabilitativo”, Dottorato di Ricerca in "Scienze
dell’Esercizio Fisico e dello Sport" (ciclo XL), Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

A.A.2023/2024 — ad oggi

PhD Supervisor del Dott. Andrea Parente con Progetto dal titolo “Ossigeno-
ozonoterapia ed esercizio con proprioceptive neuromuscular facilitation per il low
back pain”, Dottorato di Ricerca in "Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport"
(ciclo XXXIX), Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro.

Ruoli in Societa Scientifiche

24 Giugno 2025 — ad oggi

Membro del Comitato Scientifico della Nuova Federazione Italiana di Ossigeno-
Ozono.

13 Marzo 2025 — ad oggi

Delegato Italiano per la Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
(SIMFER) presso I’ Union Européenne des Médecins Specialistes (U.E.M.S.,
European Union of Medical Specialists) Physical and Rehabilitation Medicine
(PRM) Section

28 Febbraio 2025 — ad oggi

Consigliere Nazionale per la Societa Italiana per la Gestione Unificata ed
Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’ Algodistrofia (GUIDA).

2 Gennaio 2025 — ad oggi

Delegato Italiano per la Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
(SIMFER) presso la Assemblea Generale della European Society for Physical and
Rehabilitation Medicine (ESPRM).

12 Dicembre 2024 — ad oggi

Coordinatore Regionale per la Regione Calabria della Societa Italiana di Medicina,
Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

9 Ottobre 2024 — ad oggi

Consigliere Nazionale di Presidenza della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER) con Delega ai “Rapporti e cooperazione internazionale”
per il Triennio 2024-2027.




30 Novembre 2023 — ad oggi

Consigliere Nazionale di Presidenza della Societa Italiana di Medicina, Ortopedia
¢ Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

5 Novembre 2022 — ad oggi

Coordinatore Regionale per la Regione Calabria della Societa Italiana di
Riabilitazione Neurologica (SIRN).

4 Luglio 2022 — ad oggi

Chair dell’International Society of Physical and Rehabilitation Medicine World
Youth Forum (ISPRM WYF).

16 Luglio 2021 — ad oggi

Coordinatore Regionale per la Regioni Calabria e Basilicata della Societa Italiana
per la Gestione Unificata Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e
dell’ Algodistrofia (GUIDA).

6 Luglio 2021 — ad oggi

Componente della Commissione Medica della Federazione Italiana Scherma.

1 Aprile 2018 — ad oggi

Coordinatore Nazionale della Sezione Giovani della Societa Italiana di Medicina,
Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

1 Aprile 2018 — ad oggi

Membro Fondatore della Sezione Giovani della Societa Italiana di Medicina,
Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

15 Dicembre 2017 — ad oggi

Membro dello Staff Editoriale del Sito Web della Societa Italiana di Medicina,
Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

26 Giugno 2023 — 27 Marzo 2025

Membro del Comitato Scientifico della Societa Italiana di Artroscopia, Ginocchio,
Arto Superiore, Sport, Cartilagine e Tecnologie Ortopediche (SIAGASCOT)

29 Ottobre 2021 — 8 Ottobre 2024

Consigliere Nazionale di Presidenza della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER) con Delega alla “Formazione Specialistica” per il Triennio
2021-2024.

23 Maggio 2020 — 8 Giugno 2023

Board Member dell’International Society of Physical and Rehabilitation Medicine
(ISPRM) Task Force ROAR (Raise of Awareness for Rehabilitation).

18 Aprile 2019

Membro Fondatore dell’International Society of Physical and Rehabilitation
Medicine World Youth Forum (ISPRM WYF).

18 Aprile 2019 — 4 Luglio 2022

Deputy Coordinator dell’International Society of Physical and Rehabilitation
Medicine World Youth Forum (ISPRM WYF).

20 Settembre 2018 — 23 Ottobre 2022

Coordinatore Nazionale del Committee Specializzandi della Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) per il Quadriennio 2018-2022.

4 Ottobre 2015 — 20 Settembre 2018

Coordinatore Nazionale del Committee Specializzandi della Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) per il Triennio 2015-2018.

Ruoli in Riviste Scientifiche

7 Luglio 2025 — in corso

Editorial Board Member - Consultant for Methods and Statistics per la Rivista
“Annals of Physical and Rehabilitation Medicine”.

7 Marzo 2023 — in corso

Editorial Board Member per la Rivista “European Journal of Physical and
Rehabilitation Medicine”.

21 Settembre 2021 — in corso

Associate Editor della Rivista “Journal of Back and Muscoloskeletal
Rehabilitation”.

25 Settembre 2021 — in corso

Editorial Board Member per la Rivista “BMC Geriatrics”.

30 Luglio 2021 — in corso
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Ruoli di Responsabile Scientifico,
Moderatore e Relatore su Invito a
Congressi

2-4 Ottobre 2025.

Moderatore e Relatore su invito al 8th Congress “Internationl Symposium Intra
Articular Treatment” (ISIAT) 2025, Bucarest, Romania, 2-4 Ottobre 2025.

26-27 Settembre 2025

Relatore su invito al Congresso “La Vitamina D tra osso e muscolo”, Roma, 26-27
Settembre 2025.

13 Maggio - 15 Luglio 2025

Responsabile Scientifico, Moderatore e Relatore della Serie di Webinar GI-
OrtoMed 2025, Online, 13 Maggio - 15 Luglio 2025.

20-21 Giugno 2025

Relatore su invito al Convegno Nazionale di Audiovestibologia 2025 “Up date sulla
vertigine pediatrica: dai criteri diagnostici alla real life”, Catanzaro, 20-21 Giugno
2025.

20 Giugno 2025

Responsabile Scientifico, Moderatore e Relatore del Convegno “Fisiatria
interventistica per pazienti artrosici: Ruolo dell’acido ialuronico”, Catanzaro, 20
Giugno 2025.

13 Giugno 2025

Moderatore al Bone Specialist - Club Calabria 2025, Lamezia Terme, Catanzaro,
13 Giugno 2025.

29-31 Maggio 2025

Relatore su invito al 117° Congresso Internazionale della Societa di Ortopedia e
Traumatologia dell’Italia Meridionale ed Insulare (SOTIMI - SATO -
SOMUCOT), Catanzaro, 29-31 Maggio 2025.

23-25 Maggio 2025

Relatore su invito al Congresso Nazionale dell’Associazione Nazionale Fisiatria
Interventistica (ANFI) 2025, Catania, 23-25 Maggio 2025
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5 Aprile 2025

Relatore su invito al Convegno “La Scoliosi: sinergie professionali”, Napoli, 5
Aprile23 2025

14 Marzo 2025 Coordinatore Scientifico e Relatore per il Corso teorico-pratico “Injection
Experience”, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, 14
Marzo 2025.

10 Marzo 2025 Responsabile Scientifico, Moderatore ¢ Relatore del Corso Teorico-Pratico “La

gestione del paziente con dolore nocicettivo”, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, 10 Marzo 2025.

26 Febbraio — 1 Marzo 2025

Relatore su invito al V Congresso Nazionale della Societa Italiana per la Gestione
Unificata ed Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’ Algodistrofia
(GUIDA), Bologna, 26 Febbraio — 1 Marzo 2025.

12-14 Dicembre 2024

Moderatore e Relatore su invito al XIX Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed), Firenze, 12-14
Dicembre 2024.

7 Dicembre 2024

Relatore su invito al Convegno "Reumatologia ed immunologia pediatrica:
esperienze a confronto”, Universita degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro, 7
Dicembre 2024.

28-30 Novembre 2024

Relatore su invito al Corso Nazionale di aggiornamento della Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) “Nuove sfide nella riabilitazione delle
lesioni midollari”, Bari, 28-30 Novembre 2024.

14 Novembre 2024

Relatore su invito al Convegno Capitolo Italiano 2024 della International
Neuromodulation Society (INS), Catanzaro, 14 Novembre 2024.

7-9 Novembre 2024

Relatore su invito al IX Congresso Nazione della Associazione Specialisti
Osteoarticolari Nazionale (ASON) “Prevenzione e trattamento delle malattie
reumatologiche, muscoloscheletriche ed oncologiche”, Torino, 7-9 Novembre
2024.

5 Novembre 2024

Direttore Scientifico, Moderatore ¢ Relatore su invito al Corso “Injection Road
School: Tecniche di Terapia infiltrativa di Ginocchio e Spalla”, Universita degli
Studi “Magna Graecia”, Catanzaro, 5 Novembre 2024.

25-27 Ottobre 2024

Relatore su invito al 13° Congresso Nazionale della Société Algérienne de
Meédecine Physique et Réeadaptacion (SAMER), Algeri, 25-27 Ottobre 2024.

6-9 Ottobre 2024

Moderatore e Relatore su invito al 51° Congresso Nazionale “La scienza
riabilitativa el’impegno nel territorioper una nuova etica della riabilitazione” della
Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Padova, 6-9 Ottobre
2024.

13-14 Settembre 2024

Moderatore al I Congresso della International Society of Diamagnetic Therapy
“Diamagnetism from present to future: Innovation, multidisciplinatiry and quantum
in modern medicine”, Catanzaro, 13-14 Settembre 2024.

28 Giugno 2024

Relatore su invito al Convegno “Audiovestibologia 2024: La vertigine nella pratica
clinica specialistica", Universita degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro, Italia, 28
Giugno 2024.

14 Giugno 2024

Moderatore al Bone Specialist - Club Calabria 2024, Lamezia Terme, Catanzaro,
14 Giugno 2024.

1-6 Giugno 2024

Relatore su invito al 18° Congresso Mondiale della International Society of
Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM), 7° Annual Meeting della
Rehabilitation Medicine Society of Australia and New Zealand (RMSANZ),
Sydney, Australia, 1-6 Giugno 2024.
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18-20 Maggio 2024

Relatore su invito al IT Congresso della International Conference on Orthopedics
and Rehabilitation (INCOR), Sorrento, Napoli, 18-20 Maggio 2024.

4 Maggio 2024

Relatore su invito al Corso di Aggiornamento “Le Realta Applicative dei
Trattamenti con Ozono Medicale nella Medicina Rigenerativa e Riabilitativa”,
Universita degli Studi Link, Roma, 4 Maggio 2024.

19-20 Aprile 2024

Moderatore e Relatore su invito al Meeting Regionale della Societa Italiana per la
Gestione Unificata ed Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e
dell’ Algodistrofia (GUIDA) “Conoscere e curare il dolore muscolo-scheletrico”,
Tropea, Vibo Valentia, 19-20 Aprile 2024.

12 Aprile 2024

Responsabile Scientifico, Moderatore e Relatore al Corso teorico-pratico, "Acido
ialuronico lineare o cross linkato?", Universita degli Studi “Magna Graecia”,
Catanzaro, 12 Aprile 2024.

13 Gennaio 2024

Responsabile Scientifico, Moderatore e Relatore al Convegno “Ruolo dell’acido
ialuronico nelle patologie muscoloscheletriche”, Catanzaro, 13 Gennaio 2024.

16 Dicembre 2023

Responsabile Scientifico, Moderatore e Relatore al Convegno “Management del
Dolore Muscolo-Scheletrico”, Catanzaro, 16 Dicembre 2023.

11 Dicembre 2023

Moderatore al Corso di Formazione Aziendale “Le cadute accidentali in ambito
ospedaliero”, Azienda Ospedaliero Universitaria “Renato Dulbecco”, Universita
degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro, 11 Dicembre 2023.

30 Novembre - 2 Dicembre 2023

Moderatore e Relatore su invito al XVIII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed), Firenze,
30 Novembre - 2 Dicembre 2023.

19 Novembre 2023 Relatore su invito al Congresso Virtuale della Societa Italiana di Medicina Generale
e delle cure primarie (SIMG), 19 Novembre 2023.
18 Novembre 2023 Responsabile Scientifico, Moderatore e Relatore al Convegno “Fragilita muscolo-

scheletrica - stili di vita e appropriatezza prescrittiva”, Lamezia Terme, Catanzaro,
18 Novembre 2023.

10-11 Novembre 2023

Relatore su invito al Congresso Rome Rehabilitation “Future health - Fantascienza
in riabilitazione — Mobilita innovazione multimediale ad alta tecnologia per i corsi
di laurea delle professioni sanitarie”, Roma, 10-11 Novembre 2023.

2-5 Novembre 2023

Moderatore e Relatore su invito al 17th Congress of the European Forum for
Research in Rehabilitation (EFRR 2023), Antalya, Turchia, 2-5 Novembre 2023.

27-28 Ottobre 2023

Moderatore al Convegno “Nutrizione, neuroinfiammazione e
neurodegenerazione”, Catanzaro, 27-28 Ottobre 2023.

24-28 Settembre 2023

Relatore per la “Rehabilitation of pain and pain-related disability School”
dell’European Society for Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM) and
European Union of Medical specialist (UEMS) - Physical and Rehabilitation
Medicine (PRM) Board & Section, Piacenza, 24-28 Settembre 2023.

12-15 Ottobre 2023

Moderatore e Relatore su invito al 50° Congresso Nazionale “La riabilitazione tra
passato, presente e futuro. Chi eravamo, chi siamo, chi vorremmo essere” della
Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Bologna, 12-15
Ottobre 2023.

22-23 Settembre 2023

Moderatore presso il Convegno “Focus on chronic stroke” dell’Universita del
Piemonte Orientale, Novara, 22-23 Settembre 2023.

14-16 Settembre 2023

Country Ambassador presso la Assemblea generale della European Society for
Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM) - Physical and Rehabilitation
Medicine (PRM) Section & Board of European Union of Medical specialist
(UEMS), Riga, 14-16 Settembre 2023.
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22-23 Giugno 2023

Moderatore al Corso di Formazione “Clinical Academy” per il Gruppo Italiano
Bone Interdisciplinary Specialists (GIBIS)”, Reggio Calabria, 22-23 Giugno 2023.

16 Giugno 2023

Moderatore al Bone Specialist - Club Calabria 2023, Lamezia Terme, Catanzaro,
16 Giugno 2023.

15-17 Giugno 2023

Relatore al Convegno Meridionale di Neurologia “La Neurologia oggi fra urgenze
e cronicita”, Rende, Cosenza, 15-17 Giugno 2023.

4-8 Giugno 2023

Moderatore e Relatore su invito al 17° Congresso Mondiale della International
Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM), 31° Congresso della
Asociacion Colombiana de Medicina Fisica y Rehabilitacion (ACMFR) e 3°
Congresso Ibero-American (IBMR), Cartagena, Colombia, 4-8 Giugno 2023.

19-20 Maggio 2023

Relatore su invito al Congresso dell’ Associazione Italiana Donne Medico (AIDM),
Matera, Italia, 19-20 Maggio 2023.

11-13 Maggio 2023

Relatore su invito al IV Congresso Nazionale della Societa Italiana per la Gestione
Unificata ed Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’ Algodistrofia
(GUIDA), Torino, 11-13 Maggio 2023.

7 Febbraio 2023

Relatore su invito al Webinar “La fatigue: fisiopatologia, clinica e riabilitazione”
della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), 7 Febbraio
2023.

3-4 Febbraio 2023

Moderatore e Relatore su invito al Primo Congresso Centro-Sud Interdisciplinare
in Ozonoterapia e Medicina Riabilitativa, Bari, 3-4 Febbraio 2023.

15-17 Dicembre 2022

Moderatore e Relatore su invito al XVII Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed), Firenze, 15-17
Dicembre 2022.

1-2 Dicembre 2022

Relatore su invito al Corso Nazionale di aggiornamento della Societa Italiana di
Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) “Neuropatie periferiche: from bench to
bed”, Napoli, 1-2 Dicembre 2022.

26 Novembre 2022 Relatore al Corso di Aggiornamento “Acido ialuronico e patologie osteoarticolari”,
Universita degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro, 26 Novembre 2022.
25 Novembre 2022 Relatore al Convegno “Salute e stile di vita” promosso dal Comune di Cropani,

Catanzaro, 25 Novembre 2022.

13-16 Novembre 2022

Relatore su invito al 17° Corso della Euro Mediterranean Rehabilitation Summer
School (EMRSS) “Long Covid silent damage -Telerehabilitation”, Siracusa, 13-16
Novembre 2022.

11-12 Novembre 2022

Relatore su invito al Meeting Regionale della Societa Italiana per la Gestione
Unificata ed Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’ Algodistrofia
(GUIDA) “Il dolore muscolo-scheletrico e le sindromi algodistrofiche: la gestione
interdisciplinare dall’ospedale al territorio”, Matera, 11-12 Novembre 2022.

5 Novembre 2022

Relatore al Convegno Regionale “Teleriabilitazione - Esperienze e prospettive”
della Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Crotone, 5 Novembre
2022.

23-26 Ottobre 2022

Moderatore e Relatore su invito al 50° Congresso Nazionale “Riabilitazione 5.0 —
L’innovazione tecnologica e la robotica al servizio delle persone con disabilita e
fragilita” della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER),
Catania, 23-26 Ottobre 2022.

13-15 Ottobre 2022

Relatore su invito al XXII Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro
(SIOMMMY), Bari, 13-15 Ottobre 2022.
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7-9 Ottobre 2022

Relatore su invito al XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio
dello Stroke (SISS), Catanzaro, 7-9 Ottobre 2022.

24 Settembre 2022

Relatore al Corso di Aggiornamento “Trattamenti infiltrativi a guida ecografica
nelle patologie dell’apparato locomotore”, Gerace, Reggio Calabria, 24 Settembre
2022.

20 Settembre 2022

Relatore su invito al Webinar della Associazione Italiana di Traumatologia ed
Ortopedia Geriatrica (AITOG) e della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER), 20 Settembre 2022.

17 Settembre 2022

Relatore su invito al Congresso “Puglia in Riabilitazione - Low Back Pain nella
Medicina Personalizzata”, Lecce, 17 Settembre 2022.

16 Luglio 2022

Relatore al Corso di Aggiornamento “Osteoporosi e sarcopenia”’, Lamezia Terme,
Catanzaro, 16 Luglio 2022.

3-7 Luglio 2022

Moderatore e Relatore su invito al 16° Congresso Mondiale della International
Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) World Congress , 23°
Congresso Europeo della European Society for Physical and Rehabilitation
Medicine (ESPRM) e 22° Congresso Nazionale della Sociedade Portuguesa de
Medicina Fisica e de Reabilitagdo (SPMFR), Lisbona, Portogallo, 3-7 Luglio 2022.

12-14 Giugno 2022

Moderatore al XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Riabilitazione
Neurologica (SIRN), Napoli, 12-14 Giugno 2022.

10 Giugno 2022

Moderatore al Bone Specialist - Club Calabria 2022, Lamezia Terme, Catanzaro,
10 Giugno 2022.

23-25 Maggio 2022

Relatore su invito al I Congresso “Therapeutic Innovations in Musculoskeletal
Disease” della International Conference on Orthopedics and Rehabilitation
(INCOR), Sorrento, Napoli, 23-25 Maggio 2022.

20-21 Maggio 2022

Responsabile Scientifico e Relatore al Corso teorico-pratico “Ecografia muscolare
per il trattamento focale della Spasticita” II Edizione, Catanzaro, 20-21 Maggio
2022.

26 Marzo 2022

Relatore su invito al Convegno “Il Bone Specialist nella Gestione Multidisciplinare
dell’Osteoporosi”, Lecce, 26 Marzo 2022.

29 Novembre — 3 Dicembre 2021.

Moderatore per la ISPRM International Rehabilitation Week 2021, Virtual, 29
Novembre — 3 Dicembre 2021.

10 Novembre 2021

Moderatore al Congresso della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
(SIMFER) Puglia-Molise 2021 “L’assistenza protesica nel PRI: dalla prescrizione
e addestramento alla verifica”, Alberobello, Bari, 26-27 Novembre 2021.

28-31 Ottobre 2021

Moderatore e Relatore su invito al 49° Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Milano, 28-31 Ottobre 2021.

16-18 Settembre 2021

Relatore su invito al III Congresso Nazionale Societa Italiana G.U.L.D.A. (per la
Gestione Unificata Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e
dell’ Algodistrofia), Roma, 16-18 Settembre 2021.

12-15 Giugno 2021

Membro della Segreteria Scientifica, Moderatore ¢ Relatore dell’International
Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) 2021, Virtual, 12-15
Giugno 2021.

24 Maggio 2021 Organizzatore Scientifico del Webinar SIMFER “Il ruolo attivo degli
Specializzandi Italiani in Medicina Fisica e Riabilitativa durante la pandemia
COVID-19”, Virtual, 24 Maggio 2021.

2 Dicembre 2020 Discussant al 48° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e

Riabilitativa (SIMFER), Milano, 2-4 Dicembre 2020.
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27 Novembre 2020

Relatore su invito al 51° Annual Cubuk¢u Symposium “COVID-19: A New Area
in Rehabilitation”. Istanbul, Turchia, 27 Novembre 2020.

14 Dicembre 2019 Moderatore e Relatore su invito al XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed), Firenze, 12-14
Dicembre 2019.

29 Novembre 2019 Relatore su invito al Corso di Aggiornamento “La Neuroriabilitazione oggi: dalla

ricerca alla clinica: 3° Congresso Campano di Neuroriabilitazione”. Napoli, 29
Novembre 2019.

25 Ottobre 2019

Relatore su invito al XIX Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del metabolismo Minerale ¢ delle Malattie dello Scheletro
(SIOMMMY). Bologna, 24-26 Ottobre 2019.

4 Ottobre 2019

Relatore su invito al XV Congresso Nazionale Gruppo Italiano Studio Malattie
Metabolismo Osseo (GISMO), Torino, 4-5 Ottobre 2019.

29 Settembre 2019

Discussant al 47° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER), Firenze, 29 Settembre — 2 Ottobre 2019.

9 Giugno 2019 Relatore su invito al XXIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Biomeccanica
in Ortopedia e Traumatologia (SIBOT), Caserta, 8-9 Giugno 2019.

4 Giugno 2019 Responsabile scientifico, Moderatore e Relatore al Convegno “Management del
paziente con osteoporosi: diagnosi e terapia”, Moncrivello, Vercelli, 4 Giugno
2019.

18 Maggio 2019 Discussant al 2° Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Riabilitativa
Interventistica Multidisciplinare (SIMRIM), Roma 17-18 Maggio 2019.

14 Dicembre 2018 Moderatore e Relatore su invito al XIII Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed), Firenze, 13-15
Dicembre 2018.

30 Novembre 2018 Relatore su invito al Corso di Aggiornamento “La Neuroriabilitazione oggi: dalla
ricerca alla clinica”, Napoli, 30 Novembre 2018.

30 Ottobre 2018 Relatore su invito al Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER “La
riabilitazione in oncologia”, Napoli, 29-30 Ottobre 2018.

12 Ottobre 2018 Relatore su invito al XII Congresso Nazionale dei Medici in Formazione

Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa, Bologna, 12 Ottobre 2018.

20 Settembre 2018

Discussant al 46° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER), Ancona, 20-23 Settembre 2018.

22 Giugno 2018

Moderatore del V Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana Specializzandi
in Ortopedia e Traumatologia (AISOT), Napoli, 22-23 Giugno 2018.

15 Dicembre 2017

Moderatore al XII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina,
Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed), Firenze, 14-16 Dicembre
2017.

23 Ottobre 2017

Discussant al 45° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER), Genova, 22-25 Ottobre 2017.

4 Settembre 2017

Relatore su invito all’ XI Congresso Nazionale dei Medici in Formazione
Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa, Bologna, 14 Settembre 2017.

26 Ottobre 2016

Discussant al 44° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER), Bari, 23-26 Ottobre 2016.
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30 Settembre 2016

Relatore su invito al XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia
dell’Osteoporosi (SICOST), Napoli, 30 Settembre - 1 Ottobre 2016.

22 Settembre 2016

Relatore su invito al X Congresso Nazionale dei Medici in Formazione
Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa, Bologna, 22 Settembre 2016.

5 Dicembre 2015

Relatore su invito al Convegno “La Gestione del Paziente Osteoporotico in
Campania: appropriatezza terapeutica ¢ PDTA di prevenzione della prima frattura
e delle rifratture”. Napoli, 5 Dicembre 2015.

19 Novembre 2015 Relatore su invito al IX Congresso Nazionale dei Medici in Formazione
Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa, Bologna, 19 Novembre 2015.
7 Ottobre 2015 Discussant al 43° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e

Riabilitativa (SIMFER), Ferrara, 4-7 Ottobre 2015.

1 Dicembre 2014

Relatore su invito al 3° Congresso Nazionale del Gruppo Italiano di Studio in
Ortopedia dell’Osteoporosi Severa (GISOOS), Napoli, 30 Novembre — 2 Dicembre
2014.

30 Novembre — 2 Dicembre 2014

Membro della Segreteria Scientifica del 3° Congresso Nazionale del Gruppo
Italiano di Studio in Ortopedia dell’Osteoporosi Severa (GISOOS), Napoli, 30
Novembre — 2 Dicembre 2014.

Premi Scientifici Nazionali e
Internazionali

19 Settembre 2025

World's Top 2% Scientists List 2025 of the Stanford University and Elsevier.

14 Dicembre 2024

Premio per il Miglior Contributo Scientifico — Sezione Comunicazioni Orali Under
40, conferito dalla Societa Italiana di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello
Scheletro (OrtoMed).

Bartalotta I, Marotta N, Sgro M, Zito R, Calafiore D, Agostini F, Vecchio M, Longo
UG, Ammendolia A, DE SIRE A. Efficacia del dry needling sulla disabilita nei
pazienti affetti da dolore cervicale cronico non specifico: a systematic review and
meta-analysis. XIV Congresso Nazionale OrtoMed, Firenze, 12-14 Dicembre 2024.

16 Settembre 2024

World's Top 2% Scientists List 2024 of the Stanford University and Elsevier.

2 Dicembre 2023

Premio per il Miglior Contributo Scientifico — Sezione Comunicazioni Orali Under
40, conferito dalla Societa Italiana di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello
Scheletro (OrtoMed).

Zito R, Marotta N, Bartalotta I, Sgro M, Massimino M, Averta C, Mannino GC,
Andreozzi F, Ammendolia A, DE SIRE A. Valutazione del microbiota intestinale e
correlazione con il functioning in pazienti affetti da gonartrosi: cross-sectional
study. XVIII Congresso Nazionale OrtoMed, Firenze, 30 Novembre — 2 Dicembre
2023.

2 Dicembre 2023

Premio per il Miglior Contributo Scientifico — Sezione Presentazioni Poster Under
40, conferito dalla Societa Italiana di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello
Scheletro (OrtoMed).

Agostini F, Ferrillo M, Bernetti A, Mangone M, Paoloni M, DE SIRE A. Efficacia
di infiltrazioni di acido ialuronico per il miglioramento della funzionalita in
pazienti con disturbi temporo-mandibolari articolari: Umbrella review of
systematic reviews. XVIII Congresso Nazionale OrtoMed, Firenze, 30 Novembre —
2 Dicembre 2023.

4 Ottobre 2023

World's Top 2% Scientists List 2023 of the Stanford University and Elsevier.

8 Giugno 2023

Premio per la Best Oral Presentation del 17" ISPRM World Congress” conferito
dall’ International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) e dall’
Asociacion Colombiana de Medicina Fisica y Rehabilitacion (ACMFR) e
dall’Ibero-American Society (IBMR), Cartagena, Colombia, 4-8 Giugno 2023.

DE SIRE A, Ferrillo M, Marotta N, Calafiore D, Giudice A, Ammendolia A.
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“Efficacy of rehabilitative approaches in term of pain reduction in patients with
temporomandibular disorders: a systematic review with meta-analysis”, 17"
World Congress of the ISPRM, Cartagena, Colombia, 4-8 Giugno 2023.

17 Dicembre 2022

Premio per il Miglior Contributo Scientifico — Sezione Comunicazioni Orali,
conferito dalla Societa Italiana di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello
Scheletro (OrtoMed).

Marotta N, Ferrillo M, Giudice A, Lippi L, Calafiore D, Curci C, Migliario M,
Invernizzi M, Ammendolia A, DE SIRE A. Correlazione tra ipovitaminosi D e salute
orale in donne con carcinoma mammario sottoposte ad inibitori dell’aromatasi:
machine learning study. XVII Congresso Nazionale OrtoMed, Firenze, 15—17
Dicembre 2022.

10 Ottobre 2022

World's Top 2% Scientists List 2022 of the Stanford University and Elsevier.

7 Luglio 2022

Premio “Distinguished Researcher 2022 Award — Early Career” conferito dalla
International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM), Lisbona,
Portogallo, 7 Luglio 2022.

24 Marzo 2022

Premio “2022 ESCEO Young Investigator Award”, conferito dall’European
Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis, Osteoarthritis and
Musculoskeletal Diseases (ESCEO) e dall’International Osteoporosis Foundation
(IOF) durante il Virtual World Congress on Osteoporosis, Ostheoarthritis and
Musculoskeletal Diseases, 24-26 Marzo 2022.

26 Agosto 2021

Premio “2021 ESCEO-AgNovos Healthcare Young Investigator”, conferito
dall’European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases (ESCEO) e dall’International
Osteoporosis Foundation (IOF) durante il Virtual World Congress on Osteoporosis,
Ostheoarthritis and Musculoskeletal Diseases, London, United Kingdom, 26-28
Agosto 2021.

14 Dicembre 2019

Premio per la Migliore Presentazione Poster 2019, conferito dalla Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

Lippi L, Massara M, Cisari C, Baricich A, Invernizzi M, DE SIRE A. La
neuroablazione dei nervi genicolati mediante radiofrequenza ecoguidata in
pazienti affetti da gonartrosi: effetti a breve termine e safety. XIV Congresso
Nazionale OrtoMed, Firenze, 12—14 Dicembre 2019.

21 Settembre 2018

Premio “Migliori lavori di ricerca under 40 pubblicati nel 20177, Sessione
nell’ambito del 46° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica
e Riabilitativa (SIMFER), Ancona, 20-23 Settembre 2018.

DE SIRE A. “Can vitamin D deficiency influence muscle performance in post-
menopausal women? A multicenter retrospective study”. 46° Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Ancona, 20-23
Settembre 2018.

21 Aprile 2018

Premio “Young Investigator” 2018, conferito dall’European Society for Clinical
and Economic Aspects of Osteoporosis, Osteoarthritis and Musculoskeletal
Diseases (ESCEO) e dall’International Osteoporosis Foundation (IOF).

16 Dicembre 2017

Premio per la Migliore Presentazione Poster 2017, conferito dalla Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

DE SIRE A, Moretti A, lolascon G. “Visceral Adipose Tissue (VAT) e livelli sierici
di 25-idrossi-vitamina D3: ruolo su massa e funzione muscolare in donne in post-
menopausa”. XII Congresso Nazionale OrtoMed, Firenze, 14—16 Dicembre 2017.

16 Dicembre 2017

Premio per la Migliore Comunicazione Orale 2017, conferito dalla Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

Liguori S, DE SIRE A, Moretti A, Iolascon G. “Impairment muscolo-scheletrico in
un caso di mutazione del gene della catena a5 della laminina (LAMAS)”. XII
Congresso Nazionale OrtoMed, Firenze, 14—16 Dicembre 2017.

11 Marzo 2017

Premio per la Migliore Comunicazione Orale “G.U.LLD.A. per i giovani” 2017,
conferito dalla Societa Italiana per la Gestione Unificata e Interdisciplinare del
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Dolore muscolo-scheletrico e dell’ Algodistrofia (G.U.I.D.A.).

DE SIRE A, Apice D, Ruberto M, Amico ID, Frizzi L. "Impatto del dolore e della
disabilita’ sulla depressione in pazienti con esiti di ictus: studio prospettico di
coorte". I Congresso Nazionale della Societa Italiana per la Gestione Unificata e
Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’Algodistrofia (G.U.1.D.A.).
Napoli, 9-11 Marzo 2017.

17 Dicembre 2016

Premio per la Migliore Comunicazione Orale 2016, conferito dalla Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

DE SIRE A, Liguori S, Moretti A, Gimigliano F, lolascon G. “Gli integratori
alimentari e i nutraceutici sono realmente efficaci per le funzioni muscolo-
scheletriche e cognitive dell'anziano? Scoping review del Gruppo di Studio Healthy
Ageing by Nutraceuticals and Dietary Supplements (HANDS)”, XI Congresso
Nazionale OrtoMed, Firenze, 15—17 Dicembre 2016.

17 Maggio 2016

Premio “New Investigator” 2016, conferito dall’European Calcified Tissue Society
(ECTS).

Moretti A, DE SIRE A, Calafiore D, Gimigliano R, Gimigliano F, Iolascon
G. “Effects of calcifediol versus cholecalciferol on 25(OH)D3 serum levels,
appendicular muscle strength, and physical performance in post-menopausal
women”, 43" ECTS Congress, Roma, 14—17 Maggio 2016.

1 Marzo 2016

Premio “ECTS Travel Award for International Bone and Mineral Society (IBMS):
2016 Herbert Fleisch Workshop”, conferito dall’European Calcified Tissue Society
(ECTS).

DE SIRE A, Iolascon G. “Bone microarchitecture involvement and intervertebral
disc alterations in patients with f-thalassemia: a retrospective study”, IBMS.: 2016
Herbert Fleisch Workshop, Bruges, Belgio. 28 Febbraio — 1 Marzo 2016.

11 Dicembre 2015

Premio per la Migliore Comunicazione Orale 2015, conferito dalla Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

DE SIRE A, Cannaviello G, Moretti A, Gimigliano F, Iolascon G.
“Compromissione ossea e discale in pazienti adulti p-talassemici: retrospective
study”, X OrtoMed Congresso Nazionale, Firenze, 10—12 Dicembre 2015.

12 Dicembre 2014

Premio per la Migliore Comunicazione Orale 2014, conferito dalla Societa Italiana
di Medicina, Ortopedia e Malattie Rare dello Scheletro (OrtoMed).

DE SIRE A, Gravina P, lolascon G. “Effetti della vibrazione muscolare focale su
dolore e limitazione funzionale in paziente con gonartrosi: pilot study
randomizzato”, IX OrtoMed Congresso Nazionale, Firenze, 11—13 Dicembre 2014.

6 Novembre 2014

Premio per la Presentazione Poster del Progetto di Gruppo del Corso “Principles
and Practice of Clinical Research (PPCR)” 2014, conferito dalla Harvard Medical
School. Zavala A, DE SIRE A, Nakamoto A, Silva C, Magrini C, Martinez C,
Santillan C, Yousif D, Muszkat D, Atalay E, Franco F, Gonzales F, Laste G,
Facincani I, Marino J, Silva J, Kim J, Kumasawa J, Pereira L, Guillen M, Cerdan
M, El-Ayadi M, Chowdhury M, Kosian P, Rodrigues R, Joshi S, Ahmed T, Kondo
Y. “Effect of bevacizumab on the renal function in diabeticnephropathy. A phase
11, double blind clinical trial”, PPCR Main Course 2014, Physical Medicine &
Rehabilitation at Spaulding Hospital and Massachusetts General Hospital.
Harvard Medical School, Boston, Massachusetts, USA, 20 Febbraio 2014 - 6
Novembre 2014.

5 Giugno 2014

Premio per la Miglior Presentazione Poster dello 8" ISPRM World Congress —
ISPRM Poster Award, conferito dalla International Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ISPRM).

Gimigliano F, DE SIRE A, Moretti A, lolascon G. “Influence of sarcopenic obesity
on osteoporosis and vertebral fragility fractures in post-menopausal women”, 8"
World Congress of the ISPRM “Disability the challenge, promoting a culture of
rehabilitation around the world, the response”, Cancun, Mexico, 1-5 Giugno 2014.

Scholarship

1. European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases (ESCEO) - Eli Lilly Scholarship
2019 - WCO-IOF-ESCEO 2019, Parigi, Francia, 4-7 Aprile 2019.
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10.

11.

12.

13.

14.

European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases (ESCEO) - Eli Lilly Scholarship
2018 - WCO-IOF-ESCEO 2018, Cracovia, Polonia, 19-22 Aprile 2018.

Scholarship per il Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro)
2017, Bologna, 18 Ottobre 2017.

International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)
Scholarship 2017 — 11" World Congress of the ISPRM, Buenos Aires,
Argentina. 30 Aprile — 4 Maggio 2017.

European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases (ESCEO) - Eli Lilly Scholarship
2017 - WCO-IOF-ESCEO 2017, Firenze, 23—-26 Marzo 2017.

Scholarship per il Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro)
2016, Roma, 19 Ottobre 2016.

European Society of Endocrinology Meeting Grant for the 4™ European Young
Endocrine Scientists (EYES) Meeting. Mosca, Russia, 22-24 Settembre 2016.

International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)
Scholarship 2016 — 10" World Congress of the ISPRM, Kuala Lumpur,
Malesia, 29 Maggio— 2 Giugno 2016.

European Calcified Tissue Society (ECTS) - Eli Lilly Scholarship 2016 — 43
ECTS Congress, Roma, 14—17 Maggio 2016.

European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases (ESCEO) - Eli Lilly Scholarship
2016 - WCO-IOF-ESCEO 2016, Malaga, Spagna, 14—17 Aprile 2016.

Scholarship per il Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro)
2015, Bologna, 11 Novembre 2015.

European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases (ESCEO) - Eli Lilly Scholarship
2015 - WCO-IOF-ESCEO 2015, Milano, 2629 Marzo 2015.

Scholarship per il Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro)
2014, Roma, 12 Novembre 2014.

European Calcified Tissue Society (ECTS) - Eli Lilly 2014 Scholarship — 41*
ECTS Congress, Prague, Czech Republic, 17-20 Maggio 2014

Commissioni Giudicatrici per
Ricercatori e Professori Universitari

30 Maggio 2024

Membro della Commissione Giudicatrice per la procedura selettiva per la copertura
di un posto di Ricercatore Universitario con contratto a tempo determinato ai sensi
dell’art.24, comma 2, c) della legge n. 240/2010 per il Settore Concorsuale 06/F4
Malattie dell’apparato locomotore e Medicina fisica e riabilitativa, S.S.D. MED/34
Medicina fisica e riabilitativa, dell’Universita degli Studi “LINK Campus
University”, nominato da Decreto Rettorale n. 1483 del 06-05-2025.

23 Dicembre 2022 — 24 Gennaio 2023

Segretario della Commissione Giudicatrice per la procedura di selezione per il
Reclutamento di un Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art.24, comma 3,
b) della legge n. 240/2010 per il Settore Concorsuale 06/F4 Malattie dell’apparato
locomotore ¢ Medicina fisica e riabilitativa, S.S.D. MED/34 Medicina fisica e
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riabilitativa, per Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Universita degli
Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n.
1673 del 16-12-2024.

30 Maggio 2022 — 19 Luglio 2022

Membro della Commissione Giudicatrice per il procedimento di chiamata di
Professore di I Fascia ai sensi dell’art.24, comma 5 della legge n. 240/2010 per il
Settore Concorsuale 06/F4 Malattie dell’apparato locomotore e Medicina fisica e
riabilitativa, S.S.D. MED/34 Medicina fisica e riabilitativa, per Dipartimento
Multidisciplinare di  Specialita ~Medico-Chirurgiche e  Odontoiatriche
dell’Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, nominato da
Decreto Rettorale n. 360 del 29-04-2022.

Commissioni Universitarie per
Conferimento Incarichi

18 Settembre 2025 — 9 Ottobre 2025

Presidente della Commissione Giudicatrice per la valutazione dei titoli dei
Candidati al Concorso di ammissione per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie, A.A. 2025-2026, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1269
of 02-09-2025.

27 Agosto 2025 — 9 Settembre 2025

Segretario della Commissione Giudicatrice della selezione pubblica per
I’ammissione al Corso di Dottorato in Scienze dell’ Apparato Locomotore e della
Riabilitazione, A.A. 2025-2026, nominato da D.R. n. 1216 del 06/08/2025.

4-13 Febbraio 2025

Presidente della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarico di
insegnamento SSD L-LIN/O1 per il Corso Integrato di Riabilitazione Specialistica
per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni
Sanitarie, A.A. 2024-2025, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1/2025 del 30-12-2024.

14 Novembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarico di
insegnamento SSD ING-INF/05 per il Corso Integrato di Scienze e Tecniche
Applicate alla Riabilitazione per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie, A.A. 2024-2025, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1609
del 04-11-2024.

12-14 Novembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarico di
insegnamento SSD M-PSI/01 per il Corso Integrato di Psicologia Clinica e
Sociologia per il Corso di Laureca Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie, A.A. 2024-2025, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1609 del 04-11-2024.

24 Novembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarico di
insegnamento SSD M-PSI/04 per il Corso Integrato di Psicologia Clinica e
Sociologia per il Corso di Laureca Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie, A.A. 2024-2025, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1261 del 10-09-2024.

23 Settembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarico di
insegnamento SSD MED/50 per il Corso Integrato di Riabilitazione Motoria per il
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie,
A.A.2024-2025, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro,
nominato da Decreto Rettorale n. 1261 del 10-09-2024.

12-25 Settembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice per la valutazione dei titoli dei
Candidati al Concorso di ammissione per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie, A.A. 2024-2025, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1269
del 12-09-2024.

30 Luglio 2024

Membro della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarico di
insegnamento SSD L-LIN/02 nell’ambito del Programma LLP/Erasmus+ per
Studenti Outgoing, A.A. 2024-2025, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
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Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 806 del 05-06-2024.

30 Luglio 2024

Membro della Commissione Giudicatrice per il conferimento di incarichi di
insegnamento SSD L-LIN/12, L-LIN/04, L-LIN/07 e L-LIN/14 nell’ambito del
Programma LLP/Erasmus+ per Studenti Outgoing, A.A. 2024-2025, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto
Rettorale n. 806 del 05-06-2024.

9 Luglio 2024

Segretario della Commissione Elettorale per la nomina del Rappresentante dei
Direttori delle Unita Operative Complesse delle Attivita Assistenziali nel Consiglio
della Scuola di Medicina e Chirurgia afferente al Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Clinica, per il Triennio Accademico 2023-2026, Universita degli
Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n.
889 del 24-06-2024.

11 Gennaio 2024

Presidente della Commissione per la selezione dei candidati al Bando di Concorso
— Programma Erasmus+ KA 131 Trineeship Call 2022, A.A. 2023-2024, Universita
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto
Rettorale n. 1598 del 12-12-2023.

7 Settembre — 5 Ottobre 2023

Presidente della Commissione Giudicatrice per la valutazione dei titoli dei
Candidati al Concorso di ammissione per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie, A.A. 2023-2024, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 1045
del 28-08-2023.

14 Luglio 2023

Segretario della Commissione Giudicatrice per la selezione di Posti di Scambio con
Sedi Universitarie Straniere dell’ambito del Programma Erasmus+ KA171 Studio
Call 2022, A.A. 2023-2024, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 811 del 03-07-2023.

19 Giugno 2023 - 4 Luglio 2023

Segretario della Commissione Giudicatrice per il conferimento di Incarichi di
Insegnamento SSD L-LIN/02 nell’ambito del Programma LLP/Erasmus+ per
Studenti Outgoing, A.A. 2023-2024, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 674 del 05-06-2023.

19 Giugno 2023 - 4 Luglio 2023

Segretario della Commissione Giudicatrice per il conferimento di Incarichi di
Insegnamento SSD L-LIN/03 e L-LIN/12 nell’ambito del Programma
LLP/Erasmus+ per Studenti Outgoing, A.A. 2023-2024, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 674
del 05-06-2023.

30 Maggio 2022 Membro della Commissione per la selezione dei Candidati al Bando di Concorso —
Programma Erasmus+, A.A. 2022-2023, Universita degli Studi “Magna Graecia”
di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 617 del 19-05-2022.

8 Giugno 2021 Membro della Commissione Giudicatrice per il conferimento di un Assegno di

Ricerca Area 06 Scienze Mediche, SSD MED/34 Medicina Fisica e Riabilitativa
sul tema “Identificazione dei protocolli cinematici ed elettromiografici
nell’instabilita posturale nei pazienti con sclerosi multipla”, Universita degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, nominato da Decreto Rettorale n. 684
del 25-05-2021.

Commissioni giudicatrici universitarie

1 Settembre 2025

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico
2023/2024.

24 Luglio 2025

Presidente della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Scienze
Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico
2024/2025.
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10 Luglio 2025

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2024/2025.

8 Aprile 2025

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

8 Aprile 2025

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

30 Gennaio 2025

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico
2023/2024.

6 Dicembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice della Seduta finale (Sessione III) per
conseguimento del Diploma di Master Universitario di II Livello in “Terapia del
dolore muscoloscheletrico e della spasticita in riabilitazione”, Universita “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

6 Dicembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice della Seduta finale (Sessione II) per
conseguimento del Diploma di Master Universitario di II Livello in “Terapia del
dolore muscoloscheletrico e della spasticita in riabilitazione”, Universita “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

5 Dicembre 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice della Seduta finale (Sessione I) per
conseguimento del Diploma di Master Universitario di II Livello in “Terapia del
dolore muscoloscheletrico e della spasticita in riabilitazione”, Universita “Magna
Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

26 Novembre 2024

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

28 Ottobre 2024

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

12 Luglio 2024

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2023/2024.

28 Marzo 2024

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2022/2023.

2 Febbraio 2024

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta finale per conseguimento
del Diploma di Master Universitario di I Livello in “Tecnologia e Riabilitazione”,
Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, Anno Accademico
2022/2023.

12 Gennaio 2024

Presidente della Commissione Giudicatrice della Seduta finale per conseguimento
del Diploma di Master Universitario di II Livello in “Terapia riabilitativa del dolore
muscoloscheletrico”, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro, Anno
Accademico 2022/2023.

27 Novembre 2023 Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2022/2023.

07 Novembre 2023 Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,

Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
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Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2022/2023.

27 Ottobre 2023

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di
Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2022/2023.

26 Ottobre 2023

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2022/2023.

10 Ottobre 2023

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2022/2023.

27 Aprile 2023

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

11 Aprile 2023

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

10 Febbraio 2023

Presidente della Commissione Giudicatrice della Seduta finale per conseguimento
del Diploma di Master Universitario di II Livello in “Management riabilitativo del
dolore muscoloscheletrico”, Universita “Magna Graecia” di Catanzaro, Catanzaro,
Anno Accademico 2021/2022.

10 Novembre 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

8 Novembre 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

28 Ottobre 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

27 Ottobre 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Scienze
Motorie, Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina
e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

11 Ottobre 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2021/2022.

26 Aprile 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2020/2021.

21 Aprile 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2020/2021.

4 Gennaio 2022

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico
2020/2021.

16 Novembre 2021

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2020/2021.

26 Ottobre 2021

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
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Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2020/2021.

6 Ottobre 2021

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita degli Studi “Magna Graecia” di
Catanzaro, Scuola di Medicina e Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico
2020/2021.

10 Giugno 2021

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2020/2021.

27 Aprile 2021

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Scuola di Medicina e
Chirurgia, Catanzaro, Anno Accademico 2019/2020.

23 Ottobre 2020

Membro della Commissione Giudicatrice della Seduta di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita del Piemonte Orientale “Amedeo
Avogadro”, Facolta di Medicina e Chirurgia, Sede di Novara, Anno Accademico
2018/2019.

14 Novembre 2019

Membro della Commissione Giudicatrice per la Seduta di Laurea Magistrale in
Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”, Sede di Moncrivello,
Vercelli, Anno Accademico 2018/2019.

Periodi e Corsi di Formazione

Periodi di Formazione

8 Agosto 2013 — 27 Luglio 2018

Medico Chirurgo in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa,
Dipartimento di Specialita Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche, Universita degli
Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli. Direttore: Prof. Raffaele
Gimigliano.

3 Aprile 2018 — 20 Luglio 2018

Partecipazione all’attivita clinico-assistenziale e di ricerca scientifica presso la S.C.
Medicina Fisica e Riabilitativa, Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore
della Carita”, Dipartimento di Scienze della Salute, Universita del Piemonte
Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara. Direttore: Prof. Carlo Cisari.

31 Ottobre 2017 — 20 Febbraio 2018

Partecipazione all’attivita clinico-assistenziale e di ricerca scientifica presso la SSD
Medicina Riabilitativa, Istituto Nazionale Tumori - IRCCS "Fondazione Giovanni
Pascale", Napoli. Direttore: Dott.ssa Monica Pinto.

30 Gennaio 2017 — 30 Giugno 2017

Partecipazione all’attivita clinico-assistenziale e di ricerca scientifica presso la S.C.
Medicina Fisica e Riabilitativa, Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore
della Carita”, Dipartimento di Scienze della Salute, Universita del Piemonte
Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara. Direttore: Prof. Carlo Cisari.

Corsi di Formazione

23-25 Marzo 2023

Partecipazione al Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER “Il Fisiatra e la
Prescrizione di Ausili e Protesi: Paziente al Centro della Scelta”, Bergamo.

2 Febbraio 2019

Partecipazione al Corso SIMFER “Ossigeno-Ozonoterapia dalla teoria alla pratica.
Razionale scientifico e applicazioni terapeutiche in Fisiatria”, Casteggio (PV).

7-9 Settembre 2018

Partecipazione al V Corso “Ultrasuoni in Fisiatria Interventistica (US-F) — Corso
Base in Ecografia Muscolo-Scheletrica”, Milano.

23-25 Febbraio 2018

Partecipazione al III Corso “Ultrasuoni in Fisiatria Interventistica (US-F) — Corso
Base in Ecografia Muscolo-Scheletrica”, Torino.
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18 Ottobre 2017

Partecipazione al Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro) 2017,
Bologna.

23 Giugno 2017

Partecipazione al Corso di Formazione della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER) “Clinica in Medicina Manuale”, Pavia.

16 Giugno 2017

Partecipazione al Corso di Formazione della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER) “La riabilitazione delle persona con disabilita da patologia
oncologica” — Corso di I Livello, Milano.

11 Marzo 2017

Partecipazione al Workshop “Terapia infiltrativa intra-articulare” durante il I
Congresso Nazionale della Societa Italiana per la Gestione Unificata e
Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’ Algodistrofia (G.U.I.D.A.),
Napoli.

10 Marzo 2017

Partecipazione al  Workshop  “Imaging ecografico nelle sindromi
muscoloscheletriche” durante il I Congresso Nazionale della Sociea Italiana per la
Gestione Unificata e Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e
dell’ Algodistrofia (G.U.I.LD.A.), Napoli.

4 Febbraio 2017

Partecipazione al Workshop Intensivo dell’ Accademia Internazionale di Ricerca in
Ossigeno-ozonoterapia (A.LR.O.) “L’Ossigeno-Ozono Terapia: campi di
applicazione, metodi e prospettive terapeutiche”, Milano.

7-10 Novembre 2016

Partecipazione alla 12" EuroMediterranean Rehabilitation Summer School
(EMRSS) “Haim Ring” on “Physical Agents - Up to Date”, Siracusa.

19 Ottobre 2016

Partecipazione al Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro) 2016,
Roma.

11 Novembre 2015

Partecipazione al Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro) 2015,
Bologna.

21 Giugno 2015

Partecipazione al Corso di Formazione “Medical Leadership: Transcending
Challenges to Show the Way Forward”, durante il 9 World Congress of the
International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM), Berlino,
Germania.

21 Giugno 2015

Partecipazione al Corso “Writing and Publishing Manuscripts: Submitting and
Handling a Scientific Paper”, durante il 9" World Congress of the International
Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlino, Germania.

21 Giugno 2015

Partecipazione al Corso “Writing and Publishing Manuscripts: Let's Write a
Manuscript”, durante il 9 World Congress of the International Society of Physical
and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlino, Germania.

21 Giugno 2015

Partecipazione al Corso “Writing and Publishing Manuscripts: Meet the Editor”,
durante il 9" World Congress of the International Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ISPRM). Berlino, Germania.

27 Marzo 2015

Partecipazione al Symposium “Evolving Strategies for Management of
Osteoporosis”, during the WCO-IOF-ESCEO Milan 2015 - World Congress On
Osteoporosis, Osteoarthritis And Musculoskeletal Diseases, Milano.

12 Novembre 2014

Partecipazione al Corso Fellow Day SIOMMMS (Societa Italiana
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro) 2014,
Roma.

16-17 Ottobre 2014

Partecipazione al Corso di Formazione della Societa Italiana dell’Osteoporosi, del
Metabolismo Minerale ¢ delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS)
"Aggiornamenti sulle malattie metaboliche dello schletro", Ancona.
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4-6 Luglio 2014 Partecipazione al Corso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa (SIMFER) 2014 "Attivita fisica e sportiva nei contesti riabilitativi".
Chieti.

20 Febbraio 2014 - 6 Novembre 2014 Partecipazione al Harvard Medical School - Principles and Practice of Clinical
Research (PPCR) Main Course 2014. Physical Medicine & Rehabilitation at
Spaulding Hospital and Massachusetts General Hospital. Harvard Medical School.
Awarded 69.0 AMA PRA Category 1 Credits™, Boston, Massachusetts, USA.

27 Novembre 2013 Partecipazione al Corso Pratico "Hands on — tecniche di infiltrazione", durante il
50° Congresso Nazionale della Societa italiana di Reumatologia (SIR), Napoli.

29 Ottobre 2013 Partecipazione al Corso "Disorders of the upper limb and infiltrative therapy",
during the 98" Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ortopedia e
Traumatologia (SIOT), Genova.

Competenze personali

Prima lingua Italiano

Altre lingue Inglese (C1 Post-intermedio)
Conseguimento del “First Certificate in English (FCE)”, Council of Europe Level
B2, University of Cambridge ESOL Examinations.

Francese (B1 Pre-intermedio)

Competenze informatiche Eccellente conoscenza del Sistema Operativo Windows e degli strumenti Microsoft
Office (Word, Excel, PowerPoint).

Eccellente conoscenza del Sistema Operativo macOS e degli strumenti iWork
(Pages, Numbers, Keynote).

Eccellente competenza con i software statistici STATA e SPSS.

lo sottoscritto, sotto la propria personale responsabilita e consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del DPR n.445 del 28/12/2000,
per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiaro che quanto sopra riportato corrisponde al vero.
Dichiaro, altresi, di essere informato ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs n.196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati
personali del 30/06/2003) e dell’Art. 13 del Regolamento UE 679/2016, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti
informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento ECM per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs sopra menzionato.

Catanzaro, 13 Ottobre 2025 Prof. Alessandro de Sire
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