
 
 

TESTI DA CONSULTARE 
PER IL CONCORSO DI AMMISSIONE  

ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN  
SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE PER LAUREATI NON MEDICI 

A.A. 2025/2026 

 

1. Introduzione alla Biochimica di Lehninger - Nelson D, Cox M - Zanichelli 

2. Manuale di Nutrizione Clinica 27 marzo 2026 di Arturo Pujia, Tiziana Montalcini (su 

Amazon) 

3. Nutrienti: Dispensa per studenti (su Amazon) 

 


