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CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE DELL’ESERCIZIO FISICO E DELLO 

SPORT XLII CICLO - A.A. 2026/2027 

 

MODULO PER LA SCELTA DEI PROGETTI CON INDICAZIONE DELL’ORDINE DI 

PRIORITÀ  

 

Il/La sottoscritto/a ________________________________nato/a il__________ 

a________________________ residente in _______________________, ai sensi dell’art. 8 del 

bando di selezione indetto con D.R. n. 865 del 02.07.2026, dichiara il seguente irrevocabile ordine 

di priorità  nella scelta del progetto da svolgere durante la frequenza del corso di Dottorato di 

ricerca in _____________________XLII ciclo - A.A. 2026/2027: 

 

 

 

ORDINE DI 

PRIORITÀ DEI 

PROGETTI DI 

INTERESSE  

 

TITOLO PROGETTI  

PROPOSTI 

 

DOCENTE 

PROPONENTE 

 

EVENTUALE 

FONTE DEL 

SOSTEGNO 

FINANZIARIO 

  

Sviluppo di una piattaforma digitale 

per un invecchiamento attivo 

 

Prof. Gian Pietro 

Emerenziani 

 

REGIONE 

CALABRIA (FESR- 

FSE+ 2021-2027) 

  

Analisi del movimento e 

biomarcatori digitali nelle malattie 

neurodegenerative 

 

Prof.ssa Fabiana 

Novellino 

 

ATENEO/ 

SENZA BORSA 

 Ruolo dell’esercizio fisico nella 

modulazione di microRNA e 

microbiota: implicazioni nella 

progressione del carcinoma 

mammario e prostatico 

 

 

Prof.ssa Annamaria 

Mancini 

 

 

ATENEO 

  

Valutazione della risposta psico-

fisiologica all’attività fisica e 

sportiva svolta in realtà virtuale 

immersiva 

 

Prof. Federico 

Quinzi 

 

 

ATENEO 

  

Indoor vs outdoor training: analisi 

comparativa dei profili di fitness e 

biomarcatori circolanti in individui 

adulti. 

 

Prof.ssa Francesca 

Greco 

 

 

ATENEO/ 

SENZA BORSA 
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 Training sensomotorio nella 

fibromialgia: effetti su sintomi, 

funzione fisica e controllo 

motorio 

 

Prof. Elisa 

Grazioli 

 

ATENEO 

 Impatto delle nuove terapie 

farmacologiche per il calo ponderale 

sulla performance motoria 

 

Prof. Antonio 

Aversa 

 

SENZA BORSA 

 

 Kinesiofobia nelle persone con 

obesità: una prospettiva psico-

nutrizionale nel contesto 

dell’esercizio fisico 

 

Prof.ssa Maria 

Grazia Tarsitano 

 

 

SENZA BORSA 

 

 
 

_______________________       ______________________  

      

Luogo e data        Firma leggibile 

 
Note per la compilazione: 

1) Inserire nelle prime caselle della prima colonna, in corrispondenza di ciascun progetto, il numero che esprime 

l’ordine di priorità (n. 1 in corrispondenza del progetto preferito, n. 2 in corrispondenza del progetto preferito 

come secondo, etc.); 

2) Ai sensi dell’art. 9 del Regolamento in materia di dottorato di ricerca dell’Ateneo, in caso di borse finanziate 

da enti pubblici o privati esterni è fatto obbligo per i vincitori di selezionare tutti i progetti finanziati dai 

suddetti enti. 

3) È in ogni caso fortemente raccomandato selezionare tutti i progetti con borsa di Ateneo/Senza borsa. 
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