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UNIVERSITÀ degli STUDI MAGNA GRÆCIA  

di CATANZARO 
 

Area Affari Generali 
 

           D.R. n. 1537 
 

IL RETTORE 

VISTA la legge 3 luglio 1998, n. 210, e in particolare l’articolo 4, come modificato 

dall’art. 19 della L 240/2010; 

VISTA la legge n. 240 del 30 dicembre 2010 in materia di organizzazione delle 

università di personale accademico e di reclutamento, nonché delega al 

Governo per incentivare la qualità e l’efficienza del sistema universitario; 

VISTO lo Statuto dell’Ateneo di Catanzaro, emanato con D.R. n. 657 del 4 luglio 

2011 e pubblicato sulla G.U. n. 160 del 12 luglio 2011 e ss.mm.ii.; 

VISTO  il D.M. 14.12.2021, n. 226, con il quale è stato emanato il “Regolamento 

recante modalità di accreditamento delle sedi e dei corsi di dottorato e 

criteri per la istituzione dei corsi di dottorato da parte degli enti 

accreditati”;  

VISTO il Regolamento in materia di dottorato di ricerca dell’Università degli Studi 

Magna Græcia di Catanzaro, emanato con D.R. n. 533 del 04.5.2022 e 

modificato da ultimo con D.R. n. 750 del 10.06.2026, le cui disposizioni si 

applicano a partire dal XXXIX ciclo; 

VISTO  il D.R. n. 865 del 02.07.2026, con il quale è stata indetta presso l’Ateneo di 

Catanzaro, per l’anno accademico 2026/27, pubblica selezione per 

l’ammissione, fra gli altri, al corso di dottorato di ricerca in Scienze 

mediche, preventive e della nutrizione per la salute e la longevità che ha 

previsto n. 6 posti con borsa di studio di cui n.1 posto con borsa di Ateneo 

(riservato a laureati in università estere), n. 5 a valere sul Programma 

Regionale Calabria FESR FSE+ 2021-2027 coerenti con la Strategia 

Regionale di Specializzazione Intelligente (S3) Calabria 2021–2027 Area 

prioritaria: Scienza della vita e n. 2 posti senza borsa di studio (di cui n. 1 

riservato a specializzandi di area medica); 

VISTO il D.R. n. 1321 del 01.10.2026 con cui è stato incrementato il numero dei 

posti disponibili, finanziati dall’Ateneo, per l’ammissione al XLII ciclo dei 

corsi di dottorato di ricerca a.a. 2026/2027, nei limiti della capacità 

formativa di ciascun corso e fino ad un massimo di n.6 borse di studio per 

ciascun corso, con la previsione di ulteriori n. 4 borse di studio per il corso 

di dottorato in Scienze mediche, preventive e della nutrizione per la salute e 

la longevità; 

TENUTO CONTO  che il corso di dottorato di ricerca in Scienze mediche, preventive e della 

nutrizione per la salute e la longevità è articolato in due Curricula: 

“Tecnologie innovative, nutraceutica e alimenti funzionali” e “Medicina 

clinica, traslazionale, predittiva e di precisione”; 

VISTO  il D.R. n.  1429 del 20.10.2026 con il quale è stata disposta l'ammissione 

sub condicione di n. 12 candidati, utilmente collocati nella graduatoria 

generale di merito, alla frequenza del predetto corso di Dottorato rinviando 

ad un provvedimento successivo l'assegnazione delle borse di studio in base 

all'ordine di priorità dei progetti espresso dai predetti candidati; 

VERIFICATO  che n. 2 candidati non hanno presentato la domanda di immatricolazione al 

predetto corso di dottorato e che, pertanto, n. 2 posti rimangono vacanti; 
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TENUTO CONTO  che ai sensi dell’art. 7 del bando di selezione indetto con D.R. 865 del 

02.07.2026 la commissione forma la graduatoria generale di merito sulla 

base dei punteggi ottenuti dai candidati nella valutazione dei titoli e nel 

colloquio e che l’ammissione ai corsi con relativa assegnazione della borsa 

di studio avviene con decreto rettorale, secondo la graduatoria generale di 

merito, sulla base dell’ordine di priorità dei progetti espresso dai candidati 

vincitori e nei limiti della disponibilità dei posti fissati dal bando; 

PRESO ATTO  delle dichiarazioni contenenti l’ordine di priorità dei progetti di interesse, 

previsti nell’Allegato A/8 al bando di selezione, rese dai predetti candidati; 

 

D E C R E T A 

Art. 1 

   Per le motivazioni espresse nel preambolo, acquisite le dichiarazioni da parte dei candidati 

immatricolati contenenti l'ordine di priorità di preferenza dei progetti, ai dottori di seguito indicati 

sono assegnati i progetti e le relative borse di studio, ove previste, per la frequenza del corso di 

dottorato di ricerca in Scienze mediche, preventive e della nutrizione per la salute e la longevità a.a. 

2026/20267 come indicato nella tabella seguente: 

 

COGNOME E 

NOME 

TITOLO PROGETTO CURRICULUM TIPOLOGIA 

BORSA DI STUDIO 

Pujia Carmelo BERGAMEL: Marmellata di 

Bergamotto funzionale per 

migliorare il profilo metabolico 

e ridurre l’accumulo di grasso 

intraepatico 

Tecnologie innovative, 

nutraceutica e  

alimenti funzionali 

REGIONE 

CALABRIA (FESR- 

FSE+ 2021-2027) 

Dagostino 

Annamaria 

Ruolo di TOX4 nella 

mediazione degli effetti pro-

infiammatori epatici indotti dal 

glucagone 

Medicina Clinica, 

Traslazionale, Predittiva 

e di Precisione 

 

ATENEO 

De Maria Francesco From Vulnerability to-care: 

programma epidemiologico 

nazionale di screening, 

prevenzione e linkage-to-care 

delle epatiti virali nelle 

popolazioni vulnerabili 

Medicina Clinica, 

Traslazionale, Predittiva 

e di Precisione 

 

ATENEO 

Maruca Francesco Impatto delle nuove terapie 

farmacologiche sulla qualità di 

vita e sull'aspetto funzionale in 

pazienti anziani affetti da 

scompenso cardiaco cronico e 

BPCO 

Medicina Clinica, 

Traslazionale, Predittiva 

e di Precisione 

 

SENZA BORSA 

Talarico Mia 

Carmen 

Aderenza alle misure di 

prevenzione e controllo delle 

infezioni tra gli operatori 

sanitari per contrastare il 

burden di infezioni correlate 

all’assistenza e antimicrobico 

resistenza 

Medicina Clinica, 

Traslazionale, Predittiva 

e di Precisione 

ATENEO 
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Lio Ilenia PAFUMET – Paniere di 

alimenti funzionali per la 

prevenzione delle malattie 

cardiometaboliche 

Tecnologie innovative, 

nutraceutica e  

alimenti funzionali 

REGIONE 

CALABRIA (FESR- 

FSE+ 2021-2027) 

Dipasquale Rosario 

Francesco 

Stress lavoro-correlato e 

outcome psichiatrici negli 

specializzandi medici italiani: 

studio nazionale multicentrico 

e validazione del questionario 

SCOPE 

Medicina Clinica, 

Traslazionale, Predittiva 

e di Precisione 

 

SENZA BORSA 

Jutt Javeria Comunità in salute: la 

prevenzione primaria per la 

promozione dell’healthy 

ageing 

Medicina Clinica, 

Traslazionale, Predittiva 

e di Precisione 

REGIONE 

CALABRIA (FESR- 

FSE+ 2021-2027) 

Cosentino Antonio 

Nicodemo 

Sviluppo e validazione di un 

formaggio caprino funzionale 

per la prevenzione ed il 

trattamento 

dell’osteosarcopenia 

Tecnologie innovative, 

nutraceutica e  

alimenti funzionali 

REGIONE 

CALABRIA (FESR- 

FSE+ 2021-2027) 

Rizzaro Ciro Alimenti funzionali e 

nutraceutici efficaci nella 

prevenzione delle malattie 

metaboliche e 

muscoloscheletriche 

Tecnologie innovative, 

nutraceutica e  

alimenti funzionali 

 

ATENEO 

 

Art. 2 

   Con successivo provvedimento, si procederà allo scorrimento della graduatoria generale di 

merito per l’assegnazione di n.1 posto con borsa di studio di Ateneo e n. 1 posto con borsa di studio 

a valere sul programma Regione Calabria (FESR- FSE+ 2021-2027) dal titolo “Sviluppo e 

validazione clinica di una pasta funzionale a base di sorgo per il trattamento nutrizionale della 

sindrome dell’intestino irritabile”, rimasti vacanti; 

 

Art. 3 

   Il presente provvedimento sarà reso pubblico mediante affissione all’Albo ufficiale 

dell’Ateneo nonché mediante pubblicazione sul sito web dell’Ateneo all'indirizzo 

http://web.unicz.it/it/category/bandi-ateneo. 

   I termini per la proposizione di eventuali impugnative decorrono dalla data di pubblicazione 

online del presente provvedimento.   

Catanzaro, 02.11.2026 

     

                                                          f.to IL RETTORE 

               Prof. Giovanni Cuda 

http://web.unicz.it/it/category/bandi-ateneo
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